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BARCELONA SC, sigue 
creciendo en Nueva York

241 muertos al caer
un avión en India
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Síguenos en
nuestra redes:

237 E Main Street
Patchogue, NY11772

Ana Cordero
DE EXPERIENCIA

25 años 

• APOSTILLAS
• PODERES (GENERAL , ESPECIAL Y MINUTA)
• TRADUCCIONES CERTIFICADAS
• CARTAS Y FORMULARIOS PARA INMIGRACIÓN
• CARTA DE INVITACION PARA VISA
• JUICIOS, DIVORCIOS ECUADOR Y EEUU
• PENSIONES ALIMENTICIAS
• ESCRITURAS (COMPRA - VENTA - HERENCIAS)
• ENVIO DE DOCUMENTOS EXPRESS
• VENTA DE TICKETS AEREOS
• AUTORIZACIONES DE VIAJE PARA MENORES DE EDAD
• AUSPICIANTES DE BODA, 
   JUECES CERTIFICADOS DE LA CORTE.
•  ITIN NUMBER

646-824-1292718-426-3282

NOTARY PUBLIC

Estamos en el         de la Comunidad Hispana en Queens

40-03 National St, 2nd Fl.
Corona NY 11368

ABIERTO
7 DIAS

notariaprimerany@gmail.com
www.notariaprimerany.net

Academias Barcelona SC - NYC es la primera 
academia internacional oficial de jóvenes 
futbolistas del Barcelona SC, el club de fútbol 
profesional más importante de Ecuador y uno 
de los más grandes y conocidos de Sudamérica. 
Nuestro equipo de profesionales se dedica 
al desarrollo integral de nuestros jugadores: 
técnico, táctico y físico. 

UN GRITO QUE 
SALE DEL ALMA

INSCRIPCIONES ABIERTAS 
A NUESTROS PROGRAMAS

!

El Programa de Academia Juvenil de 
Academias Barcelona SC NYC está 
diseñado para jugadores que quieren 
unirse a un equipo de viaje y competir 
a un alto nivel. 

Los jugadores del Programa de la 
Academia Juvenil serán ubicados en 
equipos apropiados para su edad y en 
una liga que les permitirá explotar su 
máximo potencial individual. 

El Programa UPSL del Barcelona 
SC NYC está diseñado para jóvenes 
adultos que desean participar en una 
liga semiprofesional de alto nivel. 
El BSC NYC compite en la División 
Noreste. Las pruebas para el UPSL se 
realizan en agosto. 

El cupo es limitado.
Las inscripciones se asignarán 
por orden de llegada. 
Abierto para niños y niñas 
de 6 a 15 años.

Para obtener más información sobre nuestro programa 
recreativo de verano, consulte a continuación. 

PROGRAMA 
RECREATIVO - VERANO

Formativas Barcelona SC - NYC
(646) 246-9614
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MÉTODO

APRENDE CON NOSOTROSAPRENDE CON NOSOTROS

CONTACTO

E-GROUP

A LOS SUEÑOS DEBEMOS
PORNERLE FECHA DE EXPIRACIÓN

718-424-6945 * 347-891-2378
929-235-0596

www.egrouptec.com

     l Diploma de Equivalencia de Secunda-
    ria es requerido en la mayor parte de los
trabajos en los Estados Unidos. Si no logró
terminar la secundaria en su país, o si
desea revalidar sus estudios secundarios;
lo puede hacer preparándose para el exa-
men del GED, a través de nuestro pro-
grama de estudio desde la comodidad de
su hogar en formato virtual (ON-LINE).

Las materias que tiene que aprobar con
145 puntos en el Estado de NY o NJ son:
 

1.  Estudios Sociales.
2. Lectura y Escritura.
3. Ciencias.
4. Matemáticas.

El estudiante dispone de tres (3) intentos
en el año calendario para aprobar cada
materia. El examen de GED es gratuito en
el estado de New York, pero tiene un
costor en estado de New Jersey.

El Diploma de Equivalencia de Secundaria
(HSED) es emitido por el Departamento de
Educación del estado de New York. 

El curso es virtual; pero cada clase es
dirigida por un maestro; así que lo  puede
tomar desde la comodidad de su hogar;
usando un celular, tablet o computadora.

Las clases son dos veces por semana:
lunes y miércoles; o martes y jueves, con
una duración de cinco semanas por cada
materia. Tu inversión es de solo $85. 

El estudiante se conecta usando la
popular aplicación de Zoom. Las clases
son de 7:00 PM a 9:45 PM. Todo el
material es entregado en formato digital;
así que no tiene que incurrir en costos
extras. Además nos encargamos de
agendar su cita en cada materia para que
presente el examen de GED en los Estados
de New York y New Jersey.

E

THOMAS JEFFERSON * Presidente No. 3 * 1801-1809
Nacimiento: 1743 (Virginia) * Fallecimiento: 1826
Partido Político:  Demócrata-Republicano
(cofundador, junto a James Madison).
Presidente a los 57 años.
Murió de causas naturales a los 83 años.

Logros Destacados:
Principal autor de la Declaración de
Independencia de los Estados Unidos.
Compra de Luisiana (1803): Una de las
adquisiciones de tierras más grandes que duplicó
el tamaño de los Estados Unidos.
Ordenó y financió la histórica expedición de Lewis
y Clark para explorar el oeste americano.
Fomentó la visión de Estados Unidos como una
"imperio de la libertad" y promovió la democracia.

Datos Curiosos:
Se decía que podía leer en al menos seis
idiomas.
Murió el mismo día que su rival político y amigo,
John Adams, en el 50º aniversario de la
Declaración de Independencia.

serie: presidentes uSA

Fracasos y Desafíos:
Durante su presidencia, las relaciones
con potencias europeas se deterioraron.
finalmente llevó a la Guerra de 1812.
A pesar de sus ideales sobre la libertad y
la igualdad, Jefferson poseía esclavos
durante toda su vida, un legado complejo
y contradictorio.

JAMES MADISON * Presidente No. 4 * 1809-1817
Nacimiento: 1751 (Virginia) * Fallecimiento: 1836
Partido Político: Demócrata-Republicano
(cofundador, junto a Thomas Jefferson).
Presidente a los 57 años.
Murió a los 85 años por causas naturales.

Logros Destacados:
Es considerado el principal arquitecto de la
Constitución de los Estados Unidos. 
 Desempeñó un papel crucial en la redacción y
aprobación de las primeras diez enmiendas a la
Constitución, que garantizan libertades
individuales (Bill of Rights).
demostró liderazgo como comandante en jefe
durante el conflicto contra Gran Bretaña en la
Guerra de 1812.

Datos Curiosos:
Fue el presidente más bajo de la historia de EE.
UU., midiendo aproximadamente 1.63 metros (5
pies y 4 pulgadas).
Fue el último de los Padres Fundadores en morir.
Era un erudito y un pensador profundo, conocido
por su gran intelecto.

Fracasos y Desafíos:
Fortaleció el nacionalismo, que resultó en
la quema de Washington D.C. por las
fuerzas británicas.
La guerra de 1812 y el embargo que la
precedió crearon dificultades económicas
para el país.
Aunque fue cofundador del Partido
Demócrata-Republicano siempre tuvo
conflictos y desacuerdos partidistas. 
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REDACCIÓN: Lic. Eva Rocío Villacís.

VICEPRESIDENTA ECUATORIANA 
LEVANTA EXPECTATIVAS

El rostro amable del 
actual gobierno, 
María José Pinto 

González, vicepresidenta 
de Ecuador llevará ade-
lante proyectos sociales 
señalados en el Decreto 
Presidencial No 003 sus-
crito por el mandatario, 
Daniel Noboa Azín, de 
conformidad a lo que 
dispone el artículo 149 
de la Constitución que 
establece que la o él vi-
cepresidente ejercerá las 
tareas que el presidente 
le delegue cuando no le 
esté reemplazando.

María José Pinto, quien 
se define como una ota-
valeña de cepa, tendrá 
bajo su responsabilidad 
la salud mental, educa-
ción intercultural bilin-
güe, embarazo adoles-
cente, primera infancia, 
desnutrición crónica in-
fantil.

Añade el decreto que la 
segunda mandataria tie-
ne las competencias de 
articulación de proyectos 

de inversión y acuerdos 
multilaterales que sean 
relacionados con las fun-
ciones confiadas a ella.

Además, en 30 días, a 
partir de la expedición 
del decreto en mención, 
deberá estar lista la es-
tructura orgánica indis-
pensable para que Pinto 
efectúe con lo que orde-
na el decreto. Esta tarea 
se encomendó al minis-
terio de Economía y Fi-
nanzas, al ministerio de 
Trabajo y a la Secretaría 
Nacional de Planifica-
ción.

Pinto, nacida hace 39 
años y madre de tres hi-
jos, es una reconocida 
empresaria textil que dio 
sus primeros pasos como 
política en el 2023, a raíz 
que Noboa le confió res-
ponsabilidades en la Se-
cretaría Ecuador Crece 
Sin Desnutrición Infantil. 
Dejó la secretaría una vez 
que Noboa le pidió que le 
acompañara como su bi-
nomio presidencial.

Finalmente, esperemos que estos anhelos de la vicepresidenta se materialicen y se escuche a los 
operadores de las políticas sociales, como son los trabajadores de fundaciones que tienen contratos 
con el ministerio de Inclusión Económica y Social que, el pasado 26 de mayo hicieron un plantón frente 
al Palacio de Carondelet exigiendo se les cancele sus salarios adeudados desde finales del año anterior.

El desempeño de Pinto 
genera grandes expec-
tativas, toda vez que el 
Estado tiene una deuda 
con la niñez y adolescen-
cia (NNA),  y ella ha dado 
muestras de apertura, 
eficiencia en la atención 
a este grupo etario; y, es 
la única funcionaria de 
gobierno de que habla de 
unificar al país en pos de 
su desarrollo.

Respecto a la desnutri-
ción infantil, Juan Enrí-
quez Quiñonez, represen-
tante adjunto de UNICEF 
en Ecuador manifiesta 
“Hay estudios que com-
paran el cerebro de un 
niño bien alimentado con 
niños con desnutrición 
crónica infantil y hay una 
pérdida casi del 80% de 
neuronas en los niños que 
padecen de desnutrición, 
esto frena su desarrollo y 
aumenta el riesgo de in-
fecciones”.

En la entrega de resulta-

dos de la segunda ronda 
de la Encuesta Nacional 
sobre Desnutrición In-
fantil (ENDI), el Instituto 
Nacional de Estadística y 
Censos (INEC) reveló que, 
durante el último año, la 
Desnutrición Crónica In-
fantil para menores de 2 
años se ubicó en 19.3%.

Según el INEC, la provin-
cia andina de Chimbora-
zo lidera la lista de pro-
vincias con mayor tasa de 
desnutrición infantil con 
el 31 % de los menores de 
5 años la padece. En se-
gundo lugar, está la pro-
vincia costera de Santa 
Elena con el 30%; le sigue 
Cotopaxi con el 29%, 4%; 
la provincia amazónica de 
Pastaza en el cuarto lugar 
con el 27,4%; y con el 27% 
Morona Santiago de la 
Amazonía y la provincia 
andina de Tungurahua.

De su parte, la Coalición  
conformada Pacto por la 
Niñez y la Adolescencia, 

Compromiso por la Niñez 
y Adolescencia, Red de 
Convivencia  elaboraron 
un informe alternativo so-
bre el cumplimiento del 
Ecuador de la Conven-
ción de los Derechos del 
Niño; en este caso sobre 
el tema de  la salud men-
tal en el que recomien-
dan crear y fortalecer 
servicios de salud men-
tal a nivel comunitario, 
fortalecer programas de 
prevención del suicidio, 
incrementar el número 
de funcionarios públicos 
que atienden a los NNA y 
sus familiares.

Según el informe este fe-
nómeno social se da por 
factores que tienen que 
ver con “la migración en 
crecimiento que aumen-
ta en el país, el uso no 
supervisado de las redes 
sociales, el machismo y la 
violencia intrafamiliar, en 
los espacios educativos y 
generalizada en toda la 
sociedad”.

SITUACIÓN DE LA NIÑEZ

La vicepresidenta conversando con la prensa extranjera

Ma. José Pinto ingresando 
a la Vicepresidencia. 
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Los partidarios para 
que se desmonte el 
mural argumenta-

ban que hay que superar 
supuestos complejos y 
resentimientos del pa-
sado y que se le sitúe a 
éste en un museo. 

Los pronunciamientos 
se dieron por parte de 
algunos asambleístas de 
la Acción Democrática 
Nacional (AN) que, en su 
mayoría, representan a 
las élites-políticas eco-
nómicas del país.

Esta posición tuvo répli-
cas airadas de parte de 
aquellos que consideran 
que el mural es parte de 
la memoria histórica de 
Ecuador, entre ellos el 
escritor, Raúl Vallejo Co-
rral, quien dijo “En él, se 
plasman capítulos y per-
sonajes protagónicos de 
la lucha contra la domi-
nación colonial y la inje-
rencia neocolonial, de la 

resistencia de los traba-
jadores del campo y la 
ciudad, y de los pueblos 
originarios ante la vio-
lencia estructural que ha 
impuesto la dominación 
oligárquica”.

Adicionalmente envió un 
mensaje a los asambleís-
tas “La Imagen de la pa-
tria” es un recordatorio 
permanente para quie-
nes legislan en nombre 
del pueblo de que las le-
yes deben procurar que 
el ser humano y la natu-
raleza prevalezcan sobre 
el afán de lucro”.

Edison Miño, periodis-
ta e historiador, fue una 
de las personas que más 
defendió la permanen-
cia del mural tras el es-
trado del Pleno de la AN, 
en resumen, remarcó “el 
poder económico nunca 
se llevó bien con el arte 
por ser contestatario y 
revelador de la realidad”.

¡LA IMAGEN DE LA ¡LA IMAGEN DE LA 
PATRIA SE RESPETA!PATRIA SE RESPETA!

En los últimos días de mayo, una mayoría de 
ecuatorianos fuimos testigos de un reñido debate 
respecto a la posibilidad de que se retire del Pleno de 
la Asamblea Nacional (AN), el mural “La imagen de 
la patria”, del afamado pintor Osvaldo Guayasamín, 
instalado desde 1988.

El mural 
testimonia la 
existencia de 
la diversidad 
cultural del país 
y sus disputas 
por lograr un país 
sin exclusiones 
e inequidades.  
Está dividido 
en tres áreas: 
simbólica, heroica 
y de valores. El 
simbolismo está 
representado 
por unas manos 
extendidas hacia 
el cielo, el sol, la 
luna y el cóndor.

La sección heroica, 
ubicada en la parte iz-
quierda, destaca figuras 
prominentes de la his-
toria: Dolores Cacuan-
go, Manuela Cañizares, 
Manuela Sáenz, Rosa 
Zárate y su cruel ase-
sinato, Juan Montalvo, 
Eugenio Espejo, Vicen-
te Rocafuerte, la CIA, el 

militarismo, los obreros, 
el puño de lucha, el dra-
ma de la pobreza de los 
niños, los pensadores.

En la sección de valores 
se exhiben seis rostros 
de niños, el populismo, 
la tortura, José Peralta, 
el general Eloy Alfaro y 
su tragedia, el agricul-
tor, la Iglesia, un hom-
bre encadenado de ro-
dillas. 

Subrayo que el muralis-
mo es un movimiento 
artístico que nació en 
México, cuyos represen-
tantes más destacados 
Diego Rivera y Clemen-
te Orozco emergieron 
con la firme intención 
de exponer mensajes 
políticos, sociales y cul-
turales en paredes de 
edificios públicos, pla-
zas y zonas urbanas, en 
procura de que la ma-
yoría del pueblo tengan 
acceso a sus mensajes.

Otros murales del maes-
tro están en el Palacio 
de Carondelet, la Casa 

de la Cultura Ecuatoria-
na y la Universidad Cen-
tral. A nivel Internacional 
en el aeropuerto Adolfo 
Suárez de Madrid- Ba-
rajas; en la sede de la 
UNESCO, París-Francia; 
en la Casa Museo Os-
valdo Guayasamín en 
La Habana- Cuba; en el 
Museo de Guayasamín, 
Miami-EE. UU.; en la 
Fundación Guayasamín 
Nueva York, EE. UU.

Para el quiteño Gua-
yasamín (1919-1999), el 
mural “es un grito de 
rebeldía y esperanza del 
pueblo ecuatoriano y de 
los pueblos de América 
Latina por un mañana 
mejor”.

El muralista quiteño, 
Pavel Egüez, ex asis-
tente de Guayasamín 
remarcó a la revista Pa-
labra Abierta, “Los dere-
chos de autor del mural 
son de propiedad de los 
herederos del maestro 
Guayasamín y los dere-
chos patrimoniales son 
de propiedad de la AN. 

Al ser un bien público 
está bajo el resguardo 
de la Contraloría”.

En fin, la idea de des-
montar el mural se dilu-
yó, por lo que permane-
cerá en el mismo sitio, 
como un homenaje al 
Maestro que eviden-
ció que el poder siem-
pre trató de silenciar la 
realidad de los pueblos 
como su dolor, su resis-
tencia y su dignidad, a 
través de la historia.

LA OBRA
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Un proyecto deportivo y social que 
sigue creciendo en Nueva York

BARCELONA SC NYC: 

Desde su fundación oficial en 2019, tras la firma del acuerdo de franquicia con Barcelona Sporting 
Club de Ecuador, la academia Barcelona SC NYC ha crecido de manera sostenida, posicionándose 
como uno de los programas de formación futbolística más serios y comprometidos en la ciudad de 
Nueva York. Lo que comenzó como una iniciativa con visión internacional, hoy es considerado un 
triunfo institucional para el club ecuatoriano.

El proyecto no solo busca for-
mar futbolistas, sino tam-
bién impactar de forma po-

sitiva en la vida de niños, niñas y 
jóvenes. La academia combina un 
enfoque competitivo con una pro-
funda misión social, brindando un 
entorno sano donde el deporte se 
convierte en una herramienta de 
desarrollo físico, emocional y so-
cial. 

El objetivo es claro: ofrecer un 
programa de fútbol de calidad, 
accesible a todos, sin importar el 
nivel de experiencia del jugador.

Los beneficios de pertenecer a 
Barcelona SC NYC van más allá del 
terreno de juego. A través del fút-
bol, se promueven valores esen-
ciales como la disciplina, el respe-
to, la solidaridad, el compromiso y 
la superación personal. 

Asimismo, se fomenta un estilo de 
vida saludable, con entrenamien-
tos que mejoran la condición físi-
ca, la coordinación y el trabajo en 
equipo.

El crecimiento de la academia 
también se refleja en el nivel de 
competencia que ofrece. Sus 
equipos juveniles participan en 
ligas reconocidas como la Cos-
mopolitan Junior Soccer League 
(CJSL), EDP, UPSL Academy y USL 
Youth. Además, el club cuenta con 
un equipo semi-profesional que 
compite en la prestigiosa United 
Premier Soccer League (UPSL), en 
la máxima categoría de la División 
Norte Americana, brindando a los 
jugadores un verdadero camino 
hacia el alto rendimiento.

El trabajo diario está liderado por 
un cuerpo técnico altamente ca-
lificado y con licencias oficiales, 
que se destaca por su dedicación 
y compromiso en el desarrollo in-
tegral del jugador. Entre ellos so-
bresalen figuras como el profesor 
Edwin Barajas, actual Director Téc-
nico de la academia, quien lidera 
la estructura metodológica con 
visión y profesionalismo; la entre-
nadora Keyla González Jaen, una 
de las más experimentadas y re-
conocidas del club; así como los 
profesores Jeremy Ordóñez, Daniel 
Álvarez, el entrenador de arque-
ros Leonardo Leal y el formador 
Giovanni Rosero, todos parte de 
un equipo multidisciplinario que 
aporta calidad técnica y humana a 
cada sesión.

Además del enfoque técnico y tác-
tico, Barcelona SC NYC se toma el 
desarrollo físico de sus atletas con 
un nivel similar al profesional, gra-
cias a una alianza con la reconoci-
da clínica EMU Health. Esta colabo-
ración permite ofrecer a todos los 
jugadores un seguimiento clínico 
completo y personalizado, que in-
cluye evaluaciones físicas, control 
médico regular y monitoreo de 
rendimiento. 

Este sistema, único en el ámbito 
del fútbol formativo en el área de 
Nueva York, nos permite medir el 
progreso físico de cada atleta y, so-
bre todo, salvaguardar su salud in-
tegral. Barcelona SC NYC abre sus 
puertas a jugadores de todos los 
niveles, desde principiantes hasta 
talentos con experiencia que bus-
can llevar su juego al siguiente ni-
vel.

Con sede en Woodhaven, Queens, la academia invita a familias interesadas a comunicarse al (929) 
474-0592 para obtener más información o coordinar una prueba gratuita. Este proyecto continúa 
consolidándose como un espacio de crecimiento deportivo y humano, demostrando que el legado de 
Barcelona SC trasciende fronteras y deja huella en cada comunidad donde siembra el amor por el fútbol.
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La doct�a Diva Puerta  responde...

Dra. Diva Puerta

Dr. Camilo Achury

35-45 79th Street
Jackson Height, NY 11372

718 335 1331
www.achurydental.com

601 Franklin Avenue suite 
100 Garden City NY 11530

El mal aliento se empieza a eliminar y controlar con 
una buena higiene oral DIARIA.

También es muy importante una evaluación del 
odontólogo y una limpieza profesional como 
mínimo dos veces al año.

Utilizar cremas dentales y enjuagues bucales (sin 
alcohol), que tengan un efecto antibacterial, son un 
gran complemento a una buena técnica de 
cepillado y el uso de la seda dental. ¡La solución está a su alcance, MANOS A LA OBRA!

LA ENFERMEDAD DE LA ENCÍA:
Causa más común del mal aliento
La principal razón del sangrado de las encías es la acumulación crónica de comida. En esa 
comida se acumulan además bacterias. Ese conjunto se le conoce como placa bacteriana..

Si NO tenemos el buen hábito de cepillarnos los dientes 3 veces al día y de usar hilo dental 
por lo menos una vez al día, TODOS LOS DIAS, esta placa se acumula y se adhiere a los dientes.

La acumulación de esta placa con el tiempo produce que la encía se inflame y cree bolsillos 
donde se acumula más comida, así crece el número de bacterias y la condición empeora.

Si además de una inadecuada higiene oral fumamos, comemos muchos dulces, o tomamos 
algunas medicinas que hacen que la boca se seque, la enfermedad de la encía empieza a 
afectar el hueso alrededor de los dientes, cuando este hueso disminuye, los dientes se aflojan, 
y la encía cada vez se inflama más.

Cómo podemos eliminar el mal aliento 
causado por el problema de las encías?
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color
Fuente: www.bbc.com

La microbiota es un ecosistema 
de bacterias que habita nues-
tros sistemas digestivos, y que 
nos ayuda en el proceso de des-
componer los alimentos que 

comemos. Y a la microbiota le encanta 
la diversidad. La doctora recomienda 
ir experimentando de manera gradual 
con agregar nuevos alimentos natura-
les a la dieta hasta tener presentes to-
dos los grupos alimenticios: "lácteos, 
más frutas, más verduras, más fríjoles, 
más lentejas, más garbanzos, más nue-
ces, más semillas".

INCLUYE MÁS ALIMENTOS

"Una persona que está bus-
cando limpiezas, que siente 
que tiene que limpiar, es por-
que no está haciendo bien 
popó. Nosotros como seres 

humanos tenemos órganos que hacen 
ese trabajo, tenemos riñones, hígados, 
pulmones o el colon, que maneja des-
hechos". "Si yo soy consciente de eso, 
no tengo que hacerme limpiezas ni 
purgas sino que empiezo a comer más 
fibra, más frutas, más verduras, y a ha-
cer ejercicio y dormir mejor y a hacer 
popó muy bien".

ESCUCHA A TU CUERPO

Más allá del rol que tiene la 
microbiota a la hora de des-
componer los alimentos, la 
doctora Suárez dice que este 
ecosistema que vive en nues-

tras panzas controla muchos procesos 
en nuestro cuerpo, desde el estado 
de ánimo hasta el sistema inmune, lo 
cual la hace un elemento fundamen-
tal para nuestro bienestar.
"Aquí hay un ecosistema muy impor-
tante -controla la salud metabólica, 
la salud cardiovascular, hormonal, la 
piel, las enfermedades autoinmunes-, 
y todavía nos cuesta entender que te-
nemos que alimentarlo con su alimen-
to principal, que es la fibra y no con 
comidas ultraprocesadas", que son 
aquellas que tienen todo tipo de aditi-
vos y conservantes. "Las personas con 
sistemas digestivos más fuertes son 
las que tienen diversidad en su micro-
biota, son las que consumen toda una 
variedad de alimentos, hacen ejerci-
cio, duermen bien.

VIDA SALUDABLE Y NO TE 
OBSESIONES CON LA DIETA PERFECTA

Según Suárez, muchas ve-
ces, los papás fallan a la hora 
de exponer a los pequeños 
a las frutas y verduras desde 
la infancia. Una gran manera 

de hacerlo es presentándoselas como 
juguetes. Esta exposición a nuevos sa-
bores, olores y texturas tiene además 
una gran ventaja: se puede hacer en 
cualquier momento de la vida, como 
Suárez asegura que le ocurrió a ella.

"A mí la berenjena no me llamaba la 
atención pero la aprendí a comer hace 
un par de años. El aguacate nunca me 
gustó. Pero si no te acostumbras al sa-
bor y a incluirlos, se van a quedar fue-
ra de tu alimentación". Según explica 
la doctora, al entrenar a nuestra mi-
crobiota con estos nuevos alimentos, 
estamos también entrenando nuestro 
gusto. "Los gustos cambian porque, 
en gran parte, están controlados por 
la microbiota".

EMPIEZA TEMPRANO Y
 NUNCA PARES4 consejos para 

que tengas 
una microbiota 

saludable 
Cuando la médico gastroenteróloga 
Juliana Suárez empezó a publicar con-
tenido en redes sociales, se dio cuenta 
de un problema importante: a la gente 
le incomoda hablar sobre el funciona-
miento de su aparato digestivo.

"Hay una vergüenza, a la gente le cues-
ta mucho trabajo hablar de sus sínto-
mas", le contó Suárez a BBC Mundo.

"Y yo empecé hablando de muchos te-
mas, de gastritis, hepatitis, pancreatitis, 
reflujo, y nos dimos cuenta de que hay 
personas que ni siquiera pueden pro-
nunciar la palabra gastroenterólogo".
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Algunos sobrevi-
vientes del cán-
cer padecen de 

síntomas traumáticos 
similares a los que pa-

Cáncer: Trastorno de 
Tensión Postraumática

Factores de Riesgo y Factores Protectores

Ciertos factores 
relacionados con la 
enfermedad están 
relacionados con el 
PTSD:

Dr. Lucy Osorio

El trastorno de tensión postraumática (PTSD) se 
define como el desarrollo de ciertos síntomas que 
se presentan después de una situación que gene-
ra extrema tensión mental como lo es la muerte, 
una enfermedad grave que ponga la vida en peli-
gro, padecer de lesiones serias, o representar una 
amenaza para uno mismo u otros. Se desconoce 
cuál es el trauma específico que provoca el PTSD 
en la persona que ha recibido un diagnóstico de 
cáncer. Dicho trauma podría ser el diagnóstico en 
sí de una enfermedad potencialmente mortal, as-
pectos del proceso de tratamiento, los resultados 
de los exámenes, la información recibida sobre la 
recaída o cualquier otro aspecto relacionado con 
la vivencia del cáncer. 
El saber que un hijo, esposo (a) o un ser querido 
tiene cáncer es algo traumático para la familia, ya 
que la vivencia del cáncer comprende tantos epi-
sodios emotivos, es mucho más difícil señalar un 
solo episodio como la causa de la tensión, a dife-
rencia de los casos de traumas a consecuencia de 
desastres naturales o una violación. 

Como las personas pueden desarrollar 
PSTD:

Podría ser expresado mediante los siguientes 
comportamientos específicos: Revivir la experien-
cia traumática mediante pesadillas, recrear las
imágenes del trauma y el pensar constantemen-
te en este, evadir los lugares, acontecimientos y 
personas relacionadas con la vivencia del cáncer, 
estar constantemente agitado, temeroso, irritable 
y no poder dormir.
Los factores mentales podrían afectar el desarro-
llo del PTSD en algunos pacientes tales como; pa-
cientes que han sufrido trauma, problemas psico-
lógicos, previo, personas con alto grado de stress, 
factores genéticos como un trastorno hormonal) 
que afectan la memoria y aprendizaje y haber te-
nido un diagnostico de PTSD antes de ser diag-
nosticado con cáncer.

PTSD en sobrevivientes de cáncer

decen aquellas personas 
que han sobrevivido a 
situaciones sumamen-
te tensas, como las de 
combate militar, desas-
tres naturales, agresión 
personal violenta como 
la violación o cualquier 
otra circunstancia en que 
sus vidas se hayan visto 
en peligro. A este grupo 
de síntomas se le cono-
ce como trastornos de 
tensión postraumática 
(PTSD).

Alrededor de un tercio 
de las personas que ex-
perimentan episodios 

traumáticos incluyen-
do el cáncer, desarrollan 
el trastorno de tensión 
postraumática (PTSD). El 
episodio en sí no explica 
el por qué algunas per-
sonas presentan PTSD y 
otros no. 

A pesar de no existir una 
respuesta clara en cuan-
to a cuáles supervivien-
tes de cáncer corren un 
mayor riesgo de presen-
tar PTSD, ciertos factores 
mentales, físicos o socia-
les podrían hacer que al-
gunas personas sean más 
vulnerables que otras.

En aquellos pacientes que recibieron 
un trasplante de médula ósea, el PTSD 
se presenta con mayor frecuencia 
cuando existe una enfermedad avan-
zada y han estado hospitalizados por 
un largo periodo de tiempo, entre los 
sobrevivientes de cáncer del hueso y 
del linfoma de Hodgkin, las personas 
que han pasado ya un largo tiempo 
desde el momento del diagnóstico y 
el tratamiento, mostraron menos sín-

tomas. Entre los sobrevivientes del 
cáncer infantil, los síntomas de PTSD 
se presentaron con mayor frecuencia 
cuando el periodo de tratamiento fue 
más largo. pacientes presentan mayor 
incidencia de desarrollar PTSD cuan-
do presentan dolor y otros síntomas 
físicos. Se ha mostrado que cuando el 
cáncer vuelve a aparecer, aumentan 
los síntomas de estrés en los pacien-
tes.

Los síntomas del PTSD surgen como 
consecuencia del condicionamiento 
y el aprendizaje. El condicionamiento 
explica las respuestas de miedo cau-
sadas por ciertos estímulos que fueron 
inicialmente relacionados con un epi-
sodio angustiante, por ejemplo, quimio-
terapia o procesos de tratamiento dolo-
rosos, los cuales eventualmente causan 
ansiedad, disgusto y miedo, cuando ocu-
rren aisladamente aun cuando el trauma 
ha pasado. Una vez establecidos, los sín-
tomas de PTSD continúan con base en el 
aprendizaje. El paciente aprende que re-
husar ciertos estímulos les evita recrear 
sentimientos y pensamientos desagra-
dables de forma que continúa el proceso 
de revivir el trauma. 
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BATTLE ROYAL: 

ELON MUSK VS DONALD TRUMP

Hay que “matar” 
el plan del presi-
dente, dijo Elon 

Musk, además argu-
mentó el jueves pasado 
que Trump habría per-
dido las elecciones sin 
su ayuda. Últimamente 
los dos discutían cada 
vez más sobre el enor-
me paquete fiscal y de 
inmigración de Trump. 
Musk, quien hasta hace 
poco supervisaba el ser-
vicio DOGE de Estados 
Unidos, hizo un comen-
tario sobre X después 
de que TRUMP dijera en 
la Oficina Oval durante 
una reunión con el can-
ciller alemán, Friedrich 
Merz, que estaba "muy 
decepcionado" con las 
críticas de Musk al pro-
yecto de ley. 

Más tarde sugirió en 
una publicación en las 
redes sociales que el 
gobierno podría aho-
rrar dinero poniendo fin 
a los contratos con las 
empresas de Musk. El 
jueves por la mañana, 
Trump dijo que habló 
por teléfono durante 

unos 90 minutos con 
el presidente chino, Xi 
Jinping, principalmente 
sobre política comer-
cial, en medio de las 
estancadas negociacio-
nes arancelarias entre 
China y Estados Unidos. 
Trump dijo que los ne-
gociadores comerciales 
de los dos países se re-
unirán de nuevo pronto.
Elon Musk dice que el 
plan fiscal de Trump es 
“abominable y repug-
nante”. Las declaracio-
nes del empresario solo 
días después de aban-
donar su puesto en el 
gobierno republicano, 
donde lidero despidos 
masivos frente al de-
partamento DOGE.

Musk criticó duramente 
en días pasados, el pro-
yecto de ley fiscal del 
presidente, que aprobó 
la Cámara de Represen-
tantes. “Lo siento, pero 
ya no aguanto más”, 
escribió el multimillo-
nario: “Este enorme, 
escandaloso y desme-
surado proyecto de ley 
de gastos del Congre-

so es una abominación 
asquerosa. Vergüenza 
debería darles a los que 
votaron a favor. Saben 
que hicieron mal”. Aña-
dió que el proyecto de 
ley “aumentará masiva-
mente el ya gigantesco 
déficit presupuestario a 
2.5 billones de dólares y 
cargará a los ciudada-
nos estadounidenses 
con una deuda aplas-
tantemente insosteni-
ble”.

Musk, quien hace solo 
días abandonó su pues-
to de empleado tempo-
ral de la Casa Blanca, 
pareció referirse en sus 
criticas a las estimacio-
nes de expertos presu-
puestarios que estiman 
que el proyecto de ley 
fiscal republicano po-
dría añadir mas de 2.5 
billones de dólares al 
déficit federal en los 
próximos años.
El director ejecutivo de 
Tesla, ya había manifes-
tado su “decepción” di-
ciendo que el proyecto 
de ley “socava” el traba-
jo del departamento de 

eficiencia gubernamen-
tal (DOGE). Las declara-
ciones se produjeron 
mientras la Casa Blanca 
trata de codificar recor-
tes por valor de 9,400 
millones de dólares pro-
puestos por DOGE, la 
entidad que Musk diri-
gió los primeros meses 
de la segunda adminis-
tración de Trump.

El llamado paquete de 
“rescisiones” requeriría 
el apoyo de una mayo-
ría simple en la Cámara 
de Representantes y el 
Senado para ser aproba-
do, lo que significa que 
los republicanos podrán 
eludir a los demócratas.
Cuestionada en una 
rueda de prensa sobre 
las palabras de Musk, 
el martes pasado, la se-
cretaria de Prensa de la 
Casa Blanca, Karoline 
Leavitt, dijo: “El presiden-
te ya sabe cual es la pos-
tura de Elon Musk sobre 
este proyecto de ley. Eso 
no cambia la opinión del 
presidente. Este es un 
gran y hermoso proyec-
to de ley”.

La Casa Blanca decli-
nó hacer comentarios 
adicionales. La Cámara 
aprobó por un estrecho 
margen el proyecto de 
ley republicano el mes 
pasado en una votación 
de 215-214, pero aun tie-
ne varios pasos que su-
perar antes de llegar al 
escritorio de Trump.

El CEO de Tesla, Elon 
Musk, continuó su asalto 
en línea contra el presi-
dente Donald Trump el 
jueves, resucitando pu-
blicaciones anteriores 
de la cuenta de redes 
sociales de Trump que 
condenaban el aumento 
del techo de la deuda y 
sugerían que ha sido re-
emplazado por un doble 
de cuerpo.
El presidente de Estados 
Unidos, Donald Trump, 
intensificó su creciente 
disputa con Elon Musk 
el jueves, diciendo que 
el CEO de Tesla se ha 
vuelto "LOCO" y sugi-
riendo que el gobierno 
federal cancele sus con-
tratos con las empresas 
de Musk.

“Las personas se mueren de hambre porque el
Estado las machaca con sus impuestos”

Lao Tse Filósofo chino (siglo IV aC.)
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Por qué muchos 
consideran al 
brasileño Alberto 
Santos Dumont 
el "verdadero 
padre de la 
aviación"

El brasileño Alberto Santos 
Dumont realizó el primer vue-
lo de la historia aprobado por 
la Federación Aeronáutica In-
ternacional. El 12 de noviem-
bre de 1906, ante una multi-
tud en París , cruzó el campo 
de Bagatelle a bordo del 14-
bis, confirmando que un apa-
rato más pesado que el aire 
era efectivamente capaz de 
volar.

Para entonces, ya era reco-
nocido como pionero de la 
aviación en Europa. Pasó su 
tiempo sobrevolando París 

en globo aerostático, ganó un 
premio por volar un dirigible 
alrededor de la Torre Eiffel y 
apareció en la portada de un 
periódico.

Entonces, es natural decir que 
él fue quien inventó el avión, 
¿verdad? La polémica dura 
más de un siglo: Brasil consi-
dera a Santos Dumont el pa-
dre de la aviación, mientras 
Estados Unidos defiende —y 
difunde al mundo— que el tí-
tulo pertenece a los estadou-
nidenses Orville y Wilbur Wri-
ght, los hermanos Wright.

París, en aquel entonces, era 
el centro palpitante de la mo-
dernidad que marcó el ritmo 
de finales del siglo XIX y prin-
cipios del XX.

Tenía buenas escuelas de in-
geniería y concentraba sufi-
ciente capital para financiar 
investigaciones en metalur-
gia, mecánica, física y quími-
ca.

Con el desarrollo de nuevos 
tipos de materiales y de mo-
tores cada vez más poten-
tes, la sensación en aquel 
momento era que sólo sería 

cuestión de tiempo antes 
de que alguien consiguiera 
volar con una máquina más 
pesada que el aire, afirma el 
historiador Jean-Pierre Blay.

Fue ese ambiente el que lle-
vó a Santos Dumont a París 
en 1892. El brasileño siempre 
había estado fascinado por 
las máquinas voladoras, y de-
cidió dejar Brasil y cruzar el 
Atlántico después de recibir 
un anticipo de su herencia de 
su padre, que era hijo de un 
joyero francés y había hecho 
su fortuna en Minas Gerais 
plantando café.

La justificación que dieron 
fue que estaban esperando 
la aprobación de la patente 
y no querían correr el ries-
go de que alguien les robara 
sus ideas. Según ellos, el Fl-
yer habría permanecido en el 
aire durante 59 segundos y 
recorrido 260 metros el 17 de 
diciembre de 1903 en Kitty 
Hawk, Carolina del Norte.

La falta de pruebas irrefu-
tables sobre lo que ocurrió 
exactamente ese día lo con-
vierte en el primer gran pun-
to de antagonismo entre 
quienes defienden el espíritu 
pionero de Wright y quienes 
apoyan a Santos Dumont.

Se cree que solo cinco per-
sonas vieron el avión en el 
aire, tres de ellas socorristas 
que trabajaban en una esta-

ción cercana. Entre las pocas 
pruebas del incidente se en-
cuentran un telegrama, algu-
nas fotografías y el diario de 
Orville Wright.

Voces como la del físico Hen-
rique Lins de Barros, experto 
en la vida y obra de Santos 
Dumont, dicen que el propio 
relato de Orville proporciona 
munición para cuestionar el 
primer vuelo del Flyer.

En el acta de ese día, el es-
tadounidense escribió que 
el viento soplaba a unos 40 
km/h, lo que, según el cientí-
fico brasileño, sería suficien-
te para levantar el avión. "La 
potencia del motor no fue 
suficiente, sólo se despegó 
por el viento", argumenta el 
ex director del Museo de As-
tronomía y Ciencias Afines.

Santos Dumont: el Santos Dumont: el 
primer vuelo públicoprimer vuelo público

Los hermanos Wright: Los hermanos Wright: 
de Ohio a Europade Ohio a Europa

La capital francesa no fue escenario del vuelo del 14-
bis por casualidad.

Fue después de todo esto, en 1908, cuando aparecieron 
Orville y Wilbur Wright afirmando haber volado antes 
que el brasileño, en 1903.

MUNDO

En París, Santos Dumont pasó años experimentando con globos y 
dirigibles hasta que finalmente llegó al 14-bis. Y fue con ese avión 
que, el 12 de noviembre de 1906, en el campo de Bagatelle, voló 220 
metros frente al público, en lo que fue registrado por la Federación 
Aeronáutica Internacional como el primer récord de vuelo de la 
historia.

Fuente: www.bbc.com
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Marcela Aguiñaga no se 
ha limitado a ejercer la 
Prefectura del Guayas: 
ha asumido con deter-
minación el papel de re-
visar y denunciar lo que 
considera una herencia 
de ineficiencia, corrup-
ción y abandono institu-
cional. Al declarar como 
“fracaso” el contrato de 
dragado del río Guayas, 
firmado durante la an-
terior administración, 
Aguiñaga marca una 
línea clara entre el pa-
sado y el presente, ape-
lando a la fiscalización 
como parte de su ejer-
cicio político. Las multas 
impuestas al consorcio 
contratado, que ya su-
peran los 2,4 millones de 
dólares, y el avance in-
completo del 68,58 % de 
la obra, son pruebas ma-
teriales que sustentan 
su decisión de terminar 
el contrato de manera 
unilateral. Esta postura 
no es aislada: se enmar-
ca dentro del proyecto 
político de la Revolución 
Ciudadana, al que Agui-
ñaga pertenece. Un mo-
vimiento que defiende 
la eficiencia pública, la 
planificación estatal, la 
redistribución y la justi-
cia social. Sin embargo, 
la prefecta ha marcado 
una distancia clara con 
ciertos sectores del co-
rreísmo. Lo ha dicho sin 
rodeos: se siente vista 
como “la oveja negra” 
de la Revolución Ciuda-
dana. Un título que ha 
convertido en bandera, 
reivindicando su auto-
nomía, su frontalidad y 
su decisión de ejercer 

el poder sin someterse 
a pactos heredados ni 
silencios incómodos. En 
ese camino, su lideraz-
go ofrece una versión 
distinta de la RC, me-
nos dogmática y más 
pragmática. Una que no 
teme denunciar errores 
del pasado, aunque pro-
vengan de aliados políti-
cos. Porque para que la 
revolución tenga futuro, 
necesita primero hacer 
autocrítica. La termina-
ción del contrato con 
el consorcio Dragando 
por Guayas es símbo-
lo de esa ruptura con 
las malas prácticas que, 
por acción u omisión, se 
permitieron antes. Hoy, 
el reto no es solo seña-
lar responsables, sino 
demostrar que se pue-
de gobernar con resul-
tados, transparencia y 
sin repetir los mismos 
errores. La ciudadanía 
exige resultados, no solo 
discursos. En un país 
marcado por la descon-
fianza política, la fiscali-
zación es apenas el pri-
mer paso. Lo que sigue 
es construir soluciones 
reales, ejecutar con efi-
cacia, y demostrar que 
otro modelo es posible. 
En ese escenario, figuras 
como Marcela Aguiñaga 
pueden resultar incó-
modas, incluso dentro 
de su propia tienda po-
lítica. Pero son también 
necesarias para oxige-
nar un proyecto que 
busca recomponerse y 
proyectarse hacia el fu-
turo. Porque, a veces, es 
la oveja negra la que se-
ñala el camino correcto. 
Y en política, concuer-
do plenamente porque 
lo he puesto en prácti-
ca en varios momentos 
de mi vida laboral: La 
lealtad verdadera no se 
mide por la obediencia, 
sino por la valentía de 
corregir lo que está mal, 
incluso si viene desde 
adentro.

AGUIÑAGA: ENTRE LA 
FISCALIZACIÓN Y LA 
AUTONOMÍA EN LA 
REVOLUCIÓN CIUDADANA

La violencia narco, la 
presencia de grupos 
armados en zonas 

fronterizas y el conflicto 
armado interno decla-
rado en enero de 2024 
han reactivado un deba-
te que parecía superado: 
el de la presencia de ba-
ses militares extranjeras 
en Ecuador. Lo que para 
algunos es una estrate-
gia necesaria frente a un 
país desbordado por el 
crimen organizado, para 
otros representa un peli-
groso retroceso en sobe-
ranía y autonomía nacio-
nal.

La Constitución del 
Ecuador es clara. El ar-
tículo 5 declara que “no 
se permitirá el estable-
cimiento de bases mili-
tares extranjeras ni ins-
talaciones extranjeras 
con fines militares”. Esta 
prohibición fue la piedra 
angular de la salida de 
la base estadounidense 
de Manta en 2009, bajo 
el mandato del enton-
ces presidente Rafael 
Correa. Desde entonces, 
el país ha mantenido un 
discurso de defensa del 
territorio como zona de 
paz. Sin embargo, la nue-
va realidad delictiva y el 
colapso de la seguridad 
interna están moviendo 
ese tablero constitucio-
nal.

El gobierno de Daniel 
Noboa, que decretó con-
flicto armado interno 
para enfrentar a bandas 
criminales, ha autorizado 
la presencia de agentes 
y asesores extranjeros 
para labores de inteli-
gencia, entrenamiento 

y logística. Aunque ofi-
cialmente no se habla 
de “bases militares”, el 
uso de infraestructura 
nacional con fines de 
cooperación ha genera-
do alertas sobre la línea 
cada vez más delgada 
entre apoyo y ocupación 
operativa.

Las ventajas de esta co-
laboración internacional 
son tangibles. Gracias a 
convenios pasados con 
EE. UU., Ecuador logró 
decomisos millonarios 
de droga en altamar y 
rastreos aéreos clave 
para identificar rutas 
del narcotráfico. Hoy se 
plantea reforzar esa coo-
peración para frenar el 
avance del crimen trans-
nacional en zonas como 
la Amazonía y la frontera 
norte, donde el Estado 
ha perdido control te-
rritorial. Las tecnologías 
foráneas también permi-
ten mejorar los sistemas 
de inteligencia en tiem-
po real.

Pero los riesgos no son 
menores. Expertos en 
soberanía advierten que 
sin un control riguroso 

por parte del Comando 
Conjunto de las Fuerzas 
Armadas y el Ministerio 
de Defensa —como obli-
ga la Ley Orgánica de 
Defensa Nacional—, el 
país podría ceder control 
operativo a potencias ex-
tranjeras. Además, cual-
quier convenio militar 
que comprometa la so-
beranía debe pasar por 
la Asamblea Nacional, 
según el artículo 147 nu-
meral 16 de la Constitu-
ción.

La experiencia histórica 
pesa. El caso de Manta 
dejó cicatrices diplomá-
ticas y sociales. En esa 
base, se realizaron vuelos 
de patrullaje sin consulta 
directa con el gobierno 
ecuatoriano, y se temía 
que el territorio nacional 
fuera usado para ope-
raciones en Colombia u 
otras regiones. 

Hoy, con un nuevo con-
texto, ciudadanos, ana-
listas y movimientos so-
ciales exigen claridad: 
¿qué tipo de acuerdos se 
están firmando? ¿Bajo 
qué condiciones operan 
los agentes extranjeros?

Por: Érika Vaca Rodríguez / emi.vaca3@gmail.com

Ecuador reabre el debate sobre 
bases militares extranjeras en 
plena crisis de seguridad

¿Defensa o cesión de soberanía?

En un país donde el 2024 cerró con más de 8.000 muertes violentas, la 
seguridad es una urgencia impostergable. Pero esa urgencia no puede 
justificar la cesión del territorio ni el debilitamiento de los principios 
constitucionales. Ecuador necesita cooperación, sí, pero bajo reglas 
claras, soberanas y transparentes. Solo así se podrá enfrentar al crimen 
sin perder el control del país.
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Ecuador se man-
tiene en el pues-
to número 30 del 

Índice Global de Com-
plejidad Empresarial 
(GBCI2025), elaborado 
por TMF Group, que 
analiza a 79 países se-
gún 292 indicadores 
regulatorios, tributa-
rios y administrativos. 
Aunque el país pre-
senta avances en digi-
talización y acuerdos 
comerciales, persisten 
retos estructurales que 
limitan la competitivi-
dad y frenan el creci-
miento económico.
 
Entre los principales 
factores que inciden 
en la complejidad em-
presarial destacan la 
inestabilidad política, 
los cuellos de botella 
logísticos, la migración 
de talento calificado y 
un marco laboral aún 
poco flexible. En 2024, 
la inversión extranjera 
directa (IED) cayó un 
28 %, registrando ape-
nas USD 968 millones, 
según el Banco Cen-
tral del Ecuador. Esta 
reducción refleja la 
desconfianza del capi-
tal internacional frente 
a las frecuentes tran-
siciones de gobierno 
y los conflictos institu-
cionales.
 
En materia de infraes-
tructura, si bien se han 
realizado mejoras en 
los principales puertos 
del país, como el de 
Guayaquil, que movi-
lizó más de 1,9 millo-
nes de contenedores 
(TEUs) en 2024, la red 
vial nacional continúa 
representando un obs-
táculo. Solo el 33 % de 
las carreteras ecuato-
rianas se encuentran 
en buen estado, según 
el Banco Mundial, lo 
que encarece y ralenti-
za el comercio interno.
 
El mercado laboral 
también enfrenta ten-

La inversión, el empleo y la logística son algunos de los mayores desafíos del país

Por: Érika Vaca 
Rodríguez / emi.
vaca3@gmail.com

ECUADOR ECUADOR 
ENFRENTA ENFRENTA 
RETOS PARA RETOS PARA 
ATRAER ATRAER 
INVERSIÓN Y INVERSIÓN Y 
EMPLEOEMPLEO
Según GBCI 2025

TMF Group es un proveedor líder de servicios ad-
ministrativos críticos, que ayuda a sus clientes a 
invertir y operar con seguridad en todo el mun-
do. Con más de 11.000 expertos en 127 oficinas de 
87 jurisdicciones de todo el mundo, prestamos 
servicios a empresas, instituciones financieras, 
gestores de activos, clientes privados y empre-
sas familiares, proporcionando la combinación de 
servicios de contabilidad, fiscalidad, nóminas, ad-
ministración de fondos, cumplimiento normativo 
y gestión de entidades esenciales para el éxito de 
cualquier negocio global.

Trabajamos con la mayoría de las empresas de 
Fortune Global 500 y FTSE 100, y nos eligen casi la 
mitad de las 300 empresas principales de capital 
privado. Nuestros servicios cubren sectores tan 
diversos como el de mercado de capitales, capital 
privado, real estate, industria farmacéutica, ener-
gía y tecnología.

Acerca de TMF Group

siones importantes. Más 
de 144.000 ecuatorianos 
emigraron en 2024, de 
ellos, un 60% con forma-
ción técnica o profesional, 
lo que ha incrementa-
do la rotación de perso-
nal y afectado a sectores 
estratégicos. Además, 
el empleo adecuado se 
mantiene en apenas 33%, 
mientras que el empleo 
informal sube a 58,2% de 
la población económica-
mente activa, según el 
Instituto Nacional de Es-
tadística y Censos (INEC).
 
A pesar del contexto ad-
verso, el país ha mostra-
do resiliencia comercial. 
En 2024, Ecuador expor-
tó más de USD 36.000 
millones, con productos 
como banano, camarón 
y petróleo encabezando 
la lista. La diversificación 
de mercados gracias a 
acuerdos con la Unión 
Europea, China y Co-
rea del Sur ha permitido 
sostener las exportacio-
nes, aunque fenómenos 
como bloqueos viales y 
huelgas han generado 
pérdidas millonarias. Solo 
en el sector agrícola, las 
paralizaciones de febrero 
y marzo de 2025 causa-
ron pérdidas estimadas 
en USD 88 millones, se-
gún la Asociación de Ex-

portadores del Ecuador 
(ADEX).
 
“Ecuador tiene una ubi-
cación estratégica y sec-
tores clave para el de-
sarrollo económico. Sin 
embargo, mientras no se 
resuelvan los problemas 
internos de infraestruc-
tura, normativa laboral y 
seguridad jurídica, segui-
rá siendo un país comple-
jo para hacer negocios”, 
señaló Cristhian Fresen, 
Country Head de Colom-
bia, Ecuador y Venezuela 
de TMF Group.

Según el 
informe, avanzar 
en reformas 
estructurales, 
mejorar la 
regulación del 
teletrabajo, 
fortalecer la 
institucionalidad 
económica y 
mantener el 
impulso hacia la 
digitalización y 
la sostenibilidad 
pueden ser claves 
para reducir la 
complejidad 
empresarial en los 
próximos años.
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El senador y precandi-
dato presidencial colom-
biano Miguel Uribe Tur-
bay salió la madrugada 
de este domingo 8 de ju-
nio de 2025 de la cirugía 
a la que fue sometido en 
la noche del sábado en 
la Fundación Santa Fe 
de Bogotá, tras ser he-
rido gravemente en un 
atentado, pero su estado 
sigue siendo crítico, in-
formaron personas de su 
entorno. 

“Nos informa María Clau-
dia Tarazona, esposa de 
Miguel Uribe: ‘Miguel sa-
lió de la cirugía, lo logró’. 
Ahora un gran esfuerzo 
en su recuperación”, es-
cribió en X el represen-

tante a la Cámara Chris-
tian Garcés, miembro del 
partido uribista Centro 
Democrático, el mismo 
del político atacado.

Previamente, Tarazona 
había manifestado en la 
cuenta de X de su espo-
so: “Miguel está luchan-
do en estos momentos 
por su vida. Pidamos a 
Dios que guíe las ma-
nos de los doctores que 
están atendiéndolo. Les 
pido a todos unirnos en 
una cadena de oración 
por la vida de Miguel”.

El incidente se produ-
jo mientras el senador 
perteneciente al partido 
Centro Democrático ha-

blaba ante sus seguido-
res en un evento público. 
El sospechoso, un joven 
de 15 años, fue arrestado 
en el lugar portando una 
pistola Glock.

El ataque ha provocado 
un impacto a nivel nacio-
nal, reavivando la discu-
sión sobre la seguridad 
de los dirigentes políti-
cos y la violencia en los 
contextos democráticos. 

Mientras las autoridades 
llevan a cabo investiga-
ciones explorando diver-
sas hipótesis, la familia 
de Miguel Uribe se aferra 
al amor, la fe y la espe-
ranza de un milagro para 
salvarle la vida.

ATENTADO ENTRE LA 
MULTITUD
Uribe Turbay, de 39 años, 
recibió dos impactos de 
bala disparados por un 
hombre que estaba en-
tre un grupo de segui-
dores que escuchaba 
un discurso suyo en un 
acto político en un par-
que de Modelia, barrio 
de la localidad de Fon-
tibón, en el oeste de la 
capital colombiana.

En las imágenes divul-
gadas en redes sociales, 
se ve como el sicario, 
que según la Fiscalía 
es un menor de 15 años 
que fue arrestado mi-

nutos después del aten-
tado, saca un arma y 
dispara en dirección a 
la cabeza del aspiran-
te presidencial, que se 
desploma tras recibir un 
primer balazo.
 
Tras el atentado, el se-
nador fue socorrido 
por sus colaboradores 
y llevado inicialmente 
a la Clínica Medicentro, 
donde recibió los pri-
meros auxilios y, una vez 
estabilizado, fue condu-
cido en ambulancia a 
la Fundación Santa Fe, 
uno de los centros mé-
dicos más prestigiosos 
del país.

Precandidato presidencial Miguel Uribe
EN ESTADO CRÍTICO TRAS ATENTADO

Tras un 
atentado en 
el que recibió 
seis balazos, el 
precandidato 
presidencial 
colombiano, 
Miguel Uribe, 
fue intervenido 
en una cirugía

Fuente: www.elcomercio.comCOLOMBIA

“Miguel continúa luchando intensamente por su vida 
y les solicito a todos ustedes que permanezcamos 
firmes en oración, que no nos desanimemos y que nos 
mantengamos unidos en nuestras plegarias” “Necesita un 
milagro”: el desgarrador mensaje de la esposa de Miguel 
Uribe

El gobierno de Costa Rica 
proyecta construir una 
nueva cárcel de alta se-
guridad basada en el mo-
delo del Centro de Confi-
namiento del Terrorismo 
(Cecot) de El Salvador. 
La iniciativa, impulsada 
por el presidente Rodrigo 
Chaves, contempla una 
infraestructura con capa-
cidad para 5.000 internos, 
adaptada a la normativa 
jurídica costarricense y fi-
nanciada con recursos del 
presupuesto nacional. El 
ministro de Justicia y Paz, 

Gerald Campos, confir-
mó que el proyecto toma 
como referencia la prisión 
salvadoreña inaugurada 
en 2023. "No es que esta-
mos replicando un Cecot, 
estamos utilizando un 
sentido común de qué es 
lo que requiere nuestro 
país", explicó en entrevis-
ta con BBC Mundo.

Según explicó, la coopera-
ción técnica con El Salva-
dor ha permitido reducir 
significativamente el pre-
supuesto estimado. "Hace 

dos años se nos estaba 
ofreciendo construir una 
cárcel para 900 personas 
a un costo de casi US$60 
millones", indicó. Tras re-
cibir asesoramiento, Cos-
ta Rica estima ahora un 
costo de US$35 millones 
para una prisión con capa-
cidad para 5.000 internos. 

“Gracias a los procesos y 
los diseños, y cómo ellos 
lo implementaron, lo que 
estamos haciendo acá es 
ahorrándole recursos al 
país”, sostuvo.

Se proyecta construir una megacárcel 
inspirada en el modelo salvadoreño

COSTA RICA
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Qué debes saber de las nuevas restricciones de 
viaje de Trump que entran en vigor este lunes

La orden del presidente Donald Trump que 
impide el ingreso a Estados Unidos a ciudadanos 
de 12 países y establece fuertes restricciones a 
los de otros siete, entre ellos Cuba y Venezuela, 
entró en vigor inmediatamente después de la 
medianoche del lunes 9 de Junio.

La prohibición incluye a Afganistán, Birmania, 
Chad, Congo, Guinea Ecuatorial, Eritrea, Haití, 
Irán, Libia, Somalia, Sudán y Yemen, de acuerdo 
con la Casa Blanca. Las restricciones reforzadas 
se aplican a las personas de Burundi, Cuba, Laos, 
Sierra Leona, Togo, Turkmenistán y Venezuela 
que se encuentren fuera de Estados Unidos y 
no posean una visa válida. Muchos de los países 
afectados tienen rivalidades con Estados Unidos, 
como Cuba, Irán y Afganistán, mientras que otros 
enfrentan crisis internas severas como Haití y Libia.

Desde su regreso a la Casa Blanca, Trump ha lan-
zado una campaña de control migratorio que ha 
llevado al límite el poder ejecutivo y ha genera-
do enfrentamientos con jueces federales que han 
emitido resoluciones en contra.

La prohibición de viajes se deriva de una orden eje-
cutiva emitida por Trump el 20 de enero que exige 
al Departamento de Estado, al Departamento de 
Seguridad Nacional y al Director de Inteligencia 
Nacional elaborar un informe sobre las "actitudes 
hostiles" hacia Estados Unidos.

El objetivo es "proteger a sus ciudadanos de ex-
tranjeros que intenten cometer ataques terroristas, 
amenazar nuestra seguridad nacional, promover 
ideologías de odio o explotar las leyes de inmigra-
ción con fines maliciosos", declaró la administra-
ción.

1. Titulares de la tarjeta verde (Green 
Card)

2. Personas con doble nacionalidad, 
incluyendo ciudadanos estadouni-
denses que también tengan la ciuda-
danía de uno de los países prohibidos.

3. Algunos deportistas: atletas y en-
trenadores que viajen a EEUU para la 
Copa Mundial de fútbol, los Juegos 
Olímpicos u otro evento deportivo im-
portante, según lo determine el secre-
tario de Estado.

4. Afganos que trabajaron para el go-
bierno de EEUU o aliados y son titula-
res de visas especiales de inmigrante 
afganas.

5. Iraníes pertenecientes a una mi-
noría étnica o religiosa que huyen de 
la justicia.

6. Ciertos no ciudadanos estadou-
nidenses y empleados del gobierno 

que hayan servido en el extranjero du-
rante al menos 15 años, y sus cónyu-
ges e hijos.

7. Personas a las que se les conce-
dió asilo o fueron admitidas en EEUU 
como refugiadas antes de la entrada 
en vigor de la prohibición.

8. Personas con familiares estadou-
nidenses que soliciten visas para sus 
cónyuges, hijos o padres.

9. Diplomáticos y funcionarios de go-
biernos extranjeros en visitas oficiales.

10. Quienes viajen a la sede de la ONU 
en Nueva York únicamente por moti-
vos de seguridad y asuntos oficiales.

11. Representantes de organizaciones 
internacionales y la OTAN en visitas 
oficiales a EEUU.

12. Niños adoptados por ciudadanos 
estadounidenses

Desde su regreso 
a la Casa Blanca, 
Trump ha lanzado 

una campaña de con-
trol migratorio que ha 
llevado al límite el poder 
ejecutivo y ha genera-
do enfrentamientos con 
jueces federales que han 
emitido resoluciones en 
contra.

La prohibición de viajes 
se deriva de una orden 
ejecutiva emitida por 
Trump el 20 de enero que 
exige al Departamen-
to de Estado, al Depar-
tamento de Seguridad 
Nacional y al Director de 

Inteligencia Nacional ela-
borar un informe sobre 
las "actitudes hostiles" 
hacia Estados Unidos.

El objetivo es "proteger 
a sus ciudadanos de ex-
tranjeros que intenten 
cometer ataques terro-
ristas, amenazar nues-
tra seguridad nacional, 
promover ideologías de 
odio o explotar las leyes 
de inmigración con fines 
maliciosos", declaró la 
administración.

En un video publicado 
en redes sociales, Trump 
vinculó la nueva prohibi-

ción con un ataque terro-
rista ocurrido el domin-
go en Boulder, Colorado, 
afirmando que este po-
nía de relieve los peligros 
que representan algunos 
visitantes que se quedan 
en el país más tiempo del 
permitido por sus visas. 

El hombre acusado del 
ataque es de Egipto, un 
país que no figura en la 
lista de países restringi-
dos de Trump. Funcio-
narios estadounidenses 
afirman que se quedó en 
el país más tiempo del 
permitido por su visa de 
turista.

Fuente: www.univision.com

CÓMO TRUMP JUSTIFICÓ LA PROHIBICIÓN ¿Quiénes están exentos de la prohibición decretada por Trump?
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TENDENCIAS TECNOLÓGICAS
que transformarán sectores clave en 2025

En 2024, el mercado de la transformación digital en 
América Latina alcanzó un valor de USD 14.990 millones. 
Se estima que crecerá a una tasa anual compuesta del 9,5% 
entre 2025 y 2034, proyectando un valor de USD 33.920 
millones en 2034.

La innovación tecnológi-
ca está redefiniendo la 
competitividad y la efi-
ciencia de múltiples in-
dustrias. Ecuador no es la 
excepción y avanza en la 
adopción de soluciones 
basadas en inteligencia 
artificial, automatización 
e infraestructura digital 
para fortalecer secto-

res clave como la salud, 
la banca, el comercio, la 
energía y la manufactura. 
Estas transformaciones 
buscan no solo optimizar 
procesos, sino también 
garantizar mayor seguri-
dad, sostenibilidad y ac-
cesibilidad en un entorno 
donde la resiliencia digi-
tal es fundamental.

La inteligencia artificial (IA) ge-
nerativa está revolucionando 
el sector salud, especialmente 
en áreas como el diagnóstico 
temprano y la optimización de 
registros médicos electrónicos. 
Según un análisis de Kyndryl, 
el 74% de los líderes del sector 
han invertido en IA generativa, 
aunque solo el 45% ha obtenido 

un retorno neto positivo, lo que 
indica la necesidad de estrate-
gias operativas y culturales só-
lidas para maximizar su poten-
cial. Además, la telemedicina y 
las tecnologías portátiles para el 
monitoreo de la salud se están 
consolidando, permitiendo una 
atención más personalizada y 
accesible.

El sector bancario está experi-
mentando una transformación 
digital profunda. Las institucio-
nes financieras están simplifi-
cando sus sistemas de pago y 
adoptando plataformas de códi-
go bajo para mejorar la eficien-
cia. La IA generativa se utiliza 
para cumplir con normativas, 
combatir el fraude y personali-

zar experiencias. Sin embargo, 
según informe de Kyndryl, solo 
el 41% de los líderes bancarios y 
financieros consideran que su 
infraestructura de TI está com-
pletamente preparada para 
gestionar riesgos futuros, lo que 
destaca la importancia de la 
modernización y la ciberseguri-
dad.

El comercio está adoptando tec-
nologías avanzadas para mejo-
rar la experiencia del cliente. La 
IA permite la personalización de 
ofertas y la implementación de 
chatbots inteligentes, respon-
diendo a las demandas de con-
sumidores cada vez más exigen-
tes. La integración de canales 
de venta físicos y digitales, co-

nocida como omnicanalidad, se 
ha convertido en un imperativo 
para competir en el mercado 
actual. Además, la adopción de 
soluciones de comercio electró-
nico y pagos digitales ha crecido 
significativamente, impulsada 
por la necesidad de adaptarse a 
las nuevas dinámicas de consu-
mo.

El sector manufacturero está in-
virtiendo en la modernización 
de sus infraestructuras para su-
perar desafíos relacionados con 
sistemas obsoletos y amenazas 
de seguridad. La integración de 
tecnología operativa y sistemas 

IoT está optimizando las cade-
nas de suministro, mejorando la 
trazabilidad y la eficiencia ope-
rativa. La conectividad permiti-
rá a los fabricantes aprovechar 
el poder de la IA generativa sin 
comprometer la seguridad.

1. Salud: 
Inteligencia 
Artificial y 
Telemedicina

2. Banca: 
Digitalización y 
ciberseguridad 
avanzada

3. Comercio: 
Experiencia del 
cliente

4. Manufactura: 
Modernización y 
automatización
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DIOS NOS PUSO EN TU 
CAMINO PARA AYUDARTE A 
SANAR TUS ENFERMEDADES 
Y ALIVIAR TUS DOLORES!

SUBIDA DE ÚTERO ENCADERADA

MIGRAÑA, ESTRÉS Y TENSIÓN

PREVENCIÓN DE PARÁLISIS
FACIAL Y CORPORAL

NERVIO CIÁTICO

MASAJE TERAPÉUTICO Y ANTIESTRÉS

ALIVIO DEL DOLOR DE ESPALDA Y NUCA

TERAPIAS CON VENTOSAS

BAÑOS MEDICINALES DE CAJÓN O TEMAZCAL
(PURIFICA LA SANGRE, IDEAL PARA 
REUMATISMO Y DOLOR DE ARTICULACIONES)

S E R V I C I O S

718-533-7727 � 718-533-7717

20 AÑOS
DE PASIÓN

97-22 ROOSEVELT Avenue, Corona NY, 11368

p� la Comida Mexicana 

• Pernil
• Lechón
• Pavo
• Mixiotes
• Chivo y 

DELIVERY

GRATIS

UNA SODA EN LATA 
POR $30 DE CONSUMO

GRATIS 
POR $45 DE CONSUMO

SODA DE 2 LITROS

GRATIS 
todos los 
antojitos 
que te gustan.
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C L A S I F I C A D O S

COPA MUNDIALCOPA MUNDIAL
FIFA 2026FIFA 2026

ORGULLO
ECUATORIANO



USAOrgull2 2 J U N I O  1 6 - 3 0  •  2 0 2 5

color

DE LA SOCIEDAD ECUATORIANA DE WESTCHESTER

Esplendorosa noche de Reinas 

Evelyn Calderón, Leslie 
Tuba, Sara Andrade, In-
grid Alvarado, María Jose 
Cartuche, Emilia Idrovo, 
Verónica Sarmiento y 
Emelin Saeteros lucieron 
radiantes ante una reñi-
da competición. 

El jurado compuesto por 
personalidades de la co-
munidad, tales como 
el Vicecónsul ecuato-
riano Bladimir Quito, 
la cantante Lolita Espi-
noza, la ex reina y tam-
bién cantante Alexandra 
Diaz-Izurieta, la Concejal 
de Portchester Magister 
Nancy Malaguary, la lí-
der comunitaria Silvana 

Tapia y Franco Galecio, 
director del quincena-
rio Orgullo Latino, quien 
tuvo el honor de presidir 
dicho jurado.

Con las elegantes voces 
de los maestros de cere-
monias Pedro “Conde” 
Cabrera y la simpar Ve-
rónica León, empezaron 
el evento llamando al Sr. 
Luis Flores para que die-
ra la bienvenida a todos 
los presentes, que entre 
familiares y admiradores 
de las bellas candidatas 
abarrotaron el lugar.

Las hermosas féminas, 
iniciaron la noche con 

el desfile en originales 
trajes típicos, luego en 
hermosos trajes de baño 
y por último en traje de 
gala. También hicieron 
un baile moderno que 
hizo vibrar a los presen-
tes por sus sensuales 
movimientos.

La ronda de las pregun-
tas no se hizo esperar, 
lo que ocasionó alguna 
crisis de nervios, solucio-
nada prontamente. La 
actuación especial del 
grupo Sumac Taky Yacta 
de New York y la atercio-
pelada voz de Lolita Es-
pinoza, arrancaron sono-
ros aplausos.

La noche termi-
nó con la elección 
de Evelyn Calderón 
como reina entran-
te e Íngrid Alvarado 
como virreina. La 
hermosa reina sa-
liente Isabella I, tuvo 
a cargo la coronación 
de la reina entrante.

En una noche veraniega, ocho hermosas jóvenes de 
raíces ecuatorianas, se dieron cita en el espacioso 
salón de eventos de la iglesia Santa Teresa de Ávila en 
Sleepy Hollow, para competir por el titulo de reina de la 
Sociedad Ecuatoriana de Westchester en su XXIII edición.

Cabe recalcar que estu-
vo presente el alcalde de 
Portchester, sr, Luis Mari-
no. La atención a los ju-
rados fue de primera con 
un exquisito buffet de 
cocina tradicional ecua-
toriana. Y el baile que en-
tre desfile y desfile divir-
tió a los presentes con el 
sonido del DJ Anthony.



USAOrgull 2 3J U N I O  1 6 - 3 0  •  2 0 2 5

color

Con el apoyo de la Beca Van Lier para 
Jóvenes directores Latinx de The New 
York Community Trust.

INFORMACIÓN GENERAL Y ENTRADAS
Teléfono: 1-212.225.9999 | Online: repertorio.nyc

Repertorio se com-
place en compartir 
las primeras imáge-
nes de su encanta-
dora nueva produc-
ción, La ternura, en 
cartelera hasta mayo 
de 2026. Esta obra 
ingeniosa y conmo-
vedora, presentada 
con subtítulos en in-
glés, ofrece una mi-
rada cómica y fresca 
a los temas del gé-
nero, la identidad y 
la búsqueda de co-
nexión humana.

Ambientada en una 
isla aparentemente 
desierta, La ternu-
ra sigue a una reina 
y sus hijas que hu-
yen de la influencia 
de los hombres, solo 
para tropezar con 
un leñador rudo y 

sus hijos, desatando 
una serie de malen-
tendidos, secretos 
y romances ines-
perados. Con diálo-
gos brillantes y una 
puesta en escena 
ingeniosa, la obra 
provoca tanto carca-
jadas como reflexio-
nes profundas.

Bajo la dirección 
de Leyma López, 
La ternura captu-
ra la esencia de la 
comedia románti-
ca clásica mientras 
cuestiona los roles 
tradicionales con 
un giro moderno. 
El elenco ofrece ac-
tuaciones vibrantes 
que dan vida a este 
mundo lleno de ma-
gia, creando una ex-
periencia imperdible 

en el público.
El elenco está inte-
grado por Zulema 
Clares, Nicole Be-
tancourt, Diana Pou, 
Sandor Juan, Mario 
Mattei y Elías Viño-
les.

Las lágrimas 
se secan solas 
es una emo-
cionante pieza 
teatral que nos 
sumerge en la 
vida y el arte 
de dos leyen-
das irrepeti-
bles: Édith Piaf 
y Amy Wine-
house. Escrita 
por Alexis Már-
quez y dirigida 
por Raúl Rive-
ra, esta historia 
nos lleva a través de 
un encuentro imagi-
nario dónde Amne-
ris Morales y Belange 
Rodríguez dan vida a  
dos almas apasiona-
das  en un viaje por 

s u s 
alegrías y tragedias, 
sus triunfos y caídas, 
mostrándonos los 
momentos que mar-
caron sus vidas. Con 
funciones en español 
y inglés.

Repertorio se enorgullece en anunciar su Serie 
de Verano 2025, dedicada al Siglo de Oro Es-
pañol. Esta temporada contará con dos obras 
emblemáticas del teatro clásico, dirigidas por 
los talentosos becarios del programa Van Lier 
para directores jóvenes, generosamente fi-
nanciado por The New York Community Trust.

Como parte de su segundo año en esta pres-
tigiosa beca, los directores Bibiana Torres y 
Jean Carlo Yunén Aróstegui llevarán a escena 
montajes profesionales de dos piezas funda-
mentales del Siglo de Oro. Esta iniciativa re-
afirma la misión de Repertorio de promover 
el teatro clásico en español y de brindar una 
plataforma a las nuevas voces latinas emer-
gentes en la dirección teatral.

PRIMER VISTAZO DE “LA 
TERNURA” EN REPERTORIO 

EDITH PIAF Y AMY 
WINEHOUSE “LAS 
LAGRIMAS SE SECAN 
SOLAS”

INFORMACIÓN 
GENERAL Y 
ENTRADAS

Teléfono: 
1-212.225.9999 

Online: repertorio.nyc

FUENTEOVEJUNA
De: Lope de Vega
Dirección: Bibiana Torres
Basada en hechos reales, Fuenteovejuna narra la historia 
de una comunidad rural oprimida por el mandato 
tiránico de un Comendador militar. Cuando los abusos 
alcanzan un punto crítico, la valentía de una mujer 

desata una rebelión colectiva. Esta obra 
es una poderosa reflexión sobre la justicia, 
la responsabilidad cívica y la fuerza de la 
solidaridad comunitaria.

AMAR DESPUÉS DE LA MUERTE
De: Pedro Calderón de la Barca
Dirección: Jean Carlo Yunén Aróstegui
Ambientada durante la rebelión de los 
moriscos en el siglo XVI, Amar después de 
la muerte relata la apasionada historia de 
Don Álvaro Tuzaní y Doña Clara Malec, cuyo 
amor se ve amenazado por la violencia, la 
guerra y el choque cultural de la época. Esta conmovedora obra 
es una profunda meditación sobre la identidad, la capacidad de 
resistencia y el alto precio del amor en tiempos de conflicto.

UN VIAJE CÓMICO Y EMOTIVO SOBRE EL 
GÉNERO, LA IDENTIDAD Y EL AMOR

COQUI THEATRE PRESENTA UNA 
HISTORIA DIFERENTE 

REPERTORIO PRESENTA ESTE VERANO

DOS PRODUCCIONES DEL SIGLO DE ORO 
DIRIGIDAS POR BECARIOS VAN LIER
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El Fondo de las Nacio-
nes Unidas para la In-
fancia (UNICEF) felicita 
a Ecuador por aprobar la 
Ley de Primera Infancia. 
Esta normativa, inscri-
ta en el Registro Oficial 
el pasado miércoles 14 
de mayo, marca un hito 
para el país en el reco-
nocimiento del derecho 
de niñas y niños a un de-
sarrollo integral desde el 
inicio de sus vidas.  

“Esta es una gran noti-
cia para los niños y niñas 
de 0 a 5 años de edad, 
así como para sus ma-
dres, padres, cuidadores 
y familias. Esta ley bus-
ca garantizar el acceso 
a servicios esenciales de 
salud, nutrición, estimu-
lación temprana, educa-
ción inicial, agua segura 
e higiene, y promueve la 
prevención y protección 
ante la violencia. Repre-

senta un compromiso de 
toda la sociedad con la 
primera infancia, inclu-
yendo al Gobierno Na-
cional, los gobiernos lo-
cales, las comunidades, 
el sector privado y las fa-
milias, para que más ni-
ños y niñas crezcan con 
igualdad de oportunida-
des y en entornos pro-
tectores", afirma Arturo 
Romboli, Representante 
de UNICEF en Ecuador.  
La evidencia científica 
ha demostrado que lo 
que sucede durante el 
embarazo y los primeros 
cinco años repercute a lo 
largo de la vida. En esta 
etapa se desarrolla el 90 
por ciento del cerebro 

humano y se establecen 
las bases neurológicas, 
cognitivas, emociona-
les y sociales que deter-
minan aspectos funda-
mentales como la salud 
física y mental, la capaci-
dad para aprender, pla-
nificar, trabajar y relacio-
narse con los demás. 
Asimismo, está compro-
bado que la inversión en 
primera infancia es una 
de las más rentables con 
un retorno a largo plazo 
de entre 13 y 17 dólares 
por cada dólar inverti-
do, gracias a sus efectos 
positivos en salud, edu-
cación y productividad. 
Esta inversión no solo 
transforma vidas, sino 

que también reduce las 
desigualdades y forta-
lece el capital humano 
necesario para un creci-
miento económico sos-
tenible del país. 
“Ecuador, sus niños, ni-
ñas y familias cuentan 
con UNICEF para apo-
yar al Estado y toda la 
sociedad en la imple-
mentación de la Ley de 
Primera Infancia. Jun-
tos podemos lograr que 
este marco legal se tra-
duzca en mejores condi-
ciones y oportunidades 
para que cada niña y 
cada niño tenga el me-
jor comienzo en la vida”, 
concluye el Represen-
tante de UNICEF. 

bn

UNICEF felicita al Ecuador por 
adoptar esta ley pensada en los niños 
y niñas  entre 0 y 5 años, que es clave 
para el desarrollo social y económico 
del país. 

Un hito para priorizar el desarrollo infantil 
y asegurar el capital humano en Ecuador 

LEY DE PRIMERA INFANCIA

REDACCIÓN: UNICEF

Para obtener más información, sírvase dirigirse a:  
 Isabel María Riofrío, Oficial de Comunicación de UNICEF Ecuador Correo electrónico: iriofrio@unicef.org  

ACERCA DE 
UNICEF  
  
En UNICEF 
promovemos los 
derechos y el 
bienestar de todos 
los niños, niñas y 
adolescentes en todo 
lo que hacemos. Junto 
a nuestros aliados, 
trabajamos en 190 
países y territorios 
para transformar 
este compromiso en 
acciones prácticas que 
beneficien a todos 
los niños, centrando 
especialmente 
nuestros esfuerzos 
en llegar a los 
más vulnerables y 
excluidos, en todo el 
mundo. Web: http://
www.unicef.org/
ecuador. Síganos en: 
Facebook, Twitter, 
LinkedIn, Instagram, 
TikTok y YouTube. 
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Nadie comprende lo que sufro yo,
tanto que no puedo sollozar,
solo temblando de ansiedad estoy,
todos me miran y se van. 

Mujer, si puedes tú  con Dios hablar,
pregúntale si yo alguna vez
te he dejado de adorar.
Y al mar, espejo de mi corazón, 
las veces que me ha visto llorar,
la perfidia de tu amor.

Te he buscado por doquiera que yo 
voy
 y no te puedo hallar.
¿ Para qué quiero otros besos
si tus labios no me quieren ya besar ? 
Y tú , quien sabe por donde andarás,
quien sabe que aventura tendrás,
que lejos estás de mí….* ( bis )

“ PERFIDIA”

LETRA y MÚSICA

INTÉRPRETES

HISTORIA DEL BOLERO MEJICANO

ALBERTO DOMÍNGUEZ BORRAZ, quien decidió escribir 
su apellido materno con “ s”.  ( BORRÁS ) .

El cantante norteamericano NATHANIEL ADAMS COLES, conocido 
artísticamente como NAT KING COLE, PIANISTA, CANTANTE Y 
COMPOSITOR, nació en Montgomery, estado de Alabama, Estados 
Unidos de América, el lunes 17 de marzo de 1919.

Nació en el pueblo  de San Cristóbal 
de las Casas, Región de Los Altos, es-
tado de Chiapas, México, la mañana 
del sábado 5 de mayo de 1906.
Fue el cuarto de dieciocho hijos de 
Abel Domínguez Ramírez y Amalia 
Borraz  Morillo. Su padre era un ex-
celente pianista y un tío por el lado 
materno era un afanado marimbista , 
que inventó la marimba de doble te-
clado.

Desde muy pequeño manifestó sus 
extraordinarias aptitudes musicales 
y a los nueve años  hizo su prime-
ra  canción dedicada a las ferias de 
su pueblo : “Viva la Feria”, inspirado 
en la algarabía de los pobladores de 

San Cristóbal por la realización de su 
gran feria anual del 6 al 14 de diciem-
bre, declarada internacional desde el 
2005. Junto con algunos de sus her-
manos, siendo muy jóvenes formaron 
“ La Lira de San Cristóbal”, y el grupo 
de marimba de “ Los Hermanos Do-
mínguez”. 

En 1941 logró gran éxito en Nueva 
York y recorrió gran parte de Europa 
, Estados Unidos de América y varios 
países de Latinoamérica. 

Durante  seis meses recorrió varias 
ciudades de Estados Unidos y fue 
presentado  en las mejores radiodifu-
soras.Fue uno de los fundadores de la 
“ Sociedad de Autores y Composito-
res de México” . En 1970 ocupó la pre-
sidencia de dicha institución. Por sus 
grandes méritos artísticos fue conde-
corado varias veces y recibió trofeos y 
diplomas como reconocimiento a su 
gran labor musical.
Víctima de dos infartos consecutivos, 
Alberto Domínguez Borrás falleció en 
México , el martes 2 de septiembre de 
1975. Su cuerpo fue inhumado en el 
Lote de Compositores del Panteón 
Jardín.

Su padre Edward Coles era 
carnicero y diácono de la Igle-
sia  Baptista ; su madre Perli-
na Adams tocaba el órgano de 
la iglesia y fue su maestra de 
piano. En su juventud vivió en 
Chicago donde escuchó a los 
grandes cantantes Louis Arm-
strong y Earl Hines, inspirado 
en este último comenzó a can-
garse adoptando el nombre de 
NAT COLE, abandonando la “s” 
de su apellido paterno. En 1946 
fue declarado “ EL PIANISTA 
DEL AÑO”.
En su matrimonio con María 
Ellington tuvo cinco hijos,dos 
de ellos adoptados. Su hija Na-
talie María  Cole ( 1950-2015), 

fue también cantante 
de jazz y soul. Sus éxitos 
ocurrieron por los años 
1974-1975, 1987- 1994. 
Uno de sus grandes éxi-
tos fueron los discos :” 
NAT KING COLE ESPA-
ÑOL”,donde interpre-
ta : “Ansiedad”, “Adeli-
ta”, “Piel Canela”, “ No 
me platiques más ”, “ 
Yo  vendo unos ojos ne-
gros”, “ Cachito  mío”, “ 
Quizás, ,quizás,quizás”, 
“María Elena”, “ Las Ma-
ñanitas”. “Aquellos ojos 
verdes”.

NAT KING COLE fue un 
fumador empedernido, 
se estima vendió más de 
75 millones de discos. 
Víctima de cáncer de 
pulmón, falleció el lunes 
15 de febrero de 1965 en 

el  St.John’s Hospital en 
Santa Mónica.El funeral 
se realizó tres días des-
pués en la Iglesia Epis-
copal St. James, en Wi-
lshire Boulevard , en Los 
Ángeles. 400 personas  
estuvieron presentes y 
miles se reunieron fuera 
de la iglesia. Sus restos  
descansan en el “Mau-
soleo de la Libertad”,   
en el “ Forest Lawn Me-
morial Park , en  Glenda-
le, California. 

Una estampilla de co-
rreos de Estados Uni-
dos, con la imagen de 
Cole se emitió en 1994. 
Fue incluido en el “ Rock 
and Roll Hall of Fame” 
en el 2000 , y en el “ La-
tín Songwriters Hall of 
Fame” en el 2013.
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Argentina rescató 
el empate ante 
Colombia, en un 
partido vibrante

El partido, marca-
do por la intensi-
dad y la rivalidad 

histórica entre ambas 
selecciones, vio cómo 
Colombia se adelantó 
en el marcador gracias 
a un golazo de Luis 
Díaz a los 24 minutos 
del primer tiempo. El 
delantero del Liver-
pool protagonizó una 
espectacular jugada 
individual, desairan-
do a varios defensores 
argentinos antes de 
definir con precisión 
ante Emiliano Martí-
nez, desatando la eu-
foria de los hinchas 
cafeteros presentes.

La Selección Argen-
tina, ya clasificada al 
Mundial y líder abso-
luta con 35 puntos, 
enfrentó momentos 
de dificultad tras que-
darse con diez juga-
dores por la expulsión 
de Enzo Fernández al 
minuto 70. El medio-
campista del Chelsea 
fue sancionado con 
tarjeta roja directa 

tras una dura entrada 
sobre Kevin Castaño, 
que dejó al colombia-
no con un corte en la 
cara. A pesar de la in-
ferioridad numérica, 
la Albiceleste mostró 
carácter y logró em-
patar el encuentro a 
los 81 minutos gracias 
a una brillante ma-
niobra individual de 
Thiago Almada, quien 
con un remate cruza-
do venció al arquero 
Kevin Mier, aseguran-
do un punto para los 
locales en un partido 
que nunca les resultó 
cómodo. 

El empate refleja el 
momento dispar de 
ambas selecciones: 
Argentina, dirigida por 
Lionel Scaloni, con-
tinúa afinando deta-
lles de cara a la Copa 
del Mundo, mientras 
que Colombia, bajo 
el mando de Néstor 
Lorenzo, sigue en la 
pelea por su clasifica-
ción, ocupando el sex-
to lugar con 22 puntos.

El equipo tetracampeón del 
mundo vuelve a enfrentar el 
fantasma de quedarse fuera 

de una Copa del Mundo, algo que ya 
ocurrió en Rusia 2018 y Qatar 2022. 
La presión sobre el cuerpo técnico 
creció en las últimas horas y este do-
mingo se confirmó una noticia que 
sacude al fútbol italiano.

Luciano Spalletti anunció en confe-
rencia de prensa que ha sido despe-
dido como seleccionador nacional. 
“Gravina me ha informado de que 
seré relevado de mi puesto tras el 
partido contra Moldavia. Lo siento, 
hubiera preferido quedarme e in-
tentar cambiar las cosas”, expresó 

con resignación. El técnico dirigirá 
su último encuentro el próximo 9 
de junio ante Moldavia, compromiso 
que ya no cambiará su destino, pero 
podría ser clave para las aspiracio-
nes del equipo. La salida de Spalletti 
abre el debate sobre quién tomará 
las riendas de una selección golpea-
da anímicamente y en plena etapa 
clasificatoria. Entre los nombres que 
suenan con fuerza están Claudio Ra-
nieri, quien recientemente dejó un 
cargo en Roma, y Roberto Mancini, 
exseleccionador que ganó la Euro-
copa 2021. La Azzurri buscará recom-
poner el rumbo en medio de una 
profunda incertidumbre deportiva e 
institucional.

El encuentro se dis-
putó en el Esta-
dio Neo Química 

y terminó con triunfo 
de la Canarinha por 1-0, 
gracias a un gol de Vi-
nicius Junior al minuto 
44, tras una gran juga-
da colectiva que reflejó 
el talento ofensivo del 
equipo dirigido por Car-
lo Ancelotti.

Este triunfo marca el 
primero para Brasil en 
la era Ancelotti y le per-

mite asegurar su clasifi-
cación al Mundial 2026, 
que será su 23ª partici-
pación consecutiva en 
la máxima cita del fút-
bol. 

La Selección Brasileña 
mantiene así su históri-
co récord de nunca ha-
ber estado ausente en 
una Copa del Mundo, 
consolidándose como 
una de las potencias 
tradicionales del torneo. 
Por su parte, Paraguay 

sufrió su primera de-
rrota bajo el mando de 
Gustavo Alfaro, quien 
acumulaba nueve par-
tidos invicto desde que 
asumió el cargo. La Al-
birroja se queda en el 
quinto puesto con 24 
puntos y mantiene una 
ventaja de seis unida-
des sobre Venezuela. Su 
próximo compromiso 
será el 9 de septiembre 
ante Ecuador, un duelo 
clave para sus aspira-
ciones de clasificación.

Luciano 
Spalletti fue 
despedido de 
la Selección de 
Italia

Brasil vence 
a Paraguay 
y clasifica al 
Mundial 2026

Italia atraviesa una nueva crisis deportiva tras 
derrota 3-0 ante Noruega en el inicio de las 
Eliminatorias UEFA rumbo al Mundial 2026. 

Brasil logró una victoria importante ante 
Paraguay por la fecha 16 de las Eliminatorias 
Sudamericanas rumbo al Mundial 2026.

Fuente: www.studiofutbol.com.ec

En un vibrante encuentro 
disputado en el Estadio Más 
Monumental de Buenos Aires, 
Argentina y Colombia igualaron 
1-1 por la fecha 16 de las 
Eliminatorias Sudamericanas 
rumbo al Mundial 2026.
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España y Portugal 
protagonizaron 
una final de alto 

voltaje en la UEFA Na-
tions League, que ter-
minó con un empate 
2-2 tras los 120 minu-
tos de juego. El título 
se definió en la tan-
da de penales, donde 
Portugal finalmente 
fue más efectivo y se 
coronó campeón del 
torneo.

Los goles llegaron en 
una primera parte 
cargada de emocio-
nes. Martín Zubimen-
di abrió el marcador 
para España al minuto 
21, pero Nuno Mendes 
igualó para Portugal 
al 26. Antes del des-
canso, Mikel Oyarza-

bal puso nuevamente 
en ventaja a "La Roja" 
al 45, aunque Cristia-
no Ronaldo volvió a 
empatar para los lu-
sos al 66, con un tanto 
que agiganta aún más 
su leyenda.

El duelo generacional 
entre Cristiano Ronal-
do, de 40 años, y el jo-
ven Lamine Yamal, de 
17, terminó de forma 
inesperada: el portu-
gués salió lesionado 
al minuto 86 tras sen-
tir una molestia mus-
cular, mientras que el 
prodigio español fue 
sustituido en el mi-
nuto 105, dejando el 
campo sin poder mar-
car diferencias en el 
alargue.

Portugal se consagró 
campeón de la Nations 
League

En la conferencia 
de prensa poste-
rior a la derrota de 

su seleccionado por 5-3 
en los penales, el DT se 
refirió a la joven estrella 
que brilla en Barcelo-
na: "Lleva un año muy 
duro, tiene 17 años y hay 
que dosificarle también 
cuando corresponde. Es 
uno más como todos 
los componentes de 
esta selección fantásti-
ca que tenemos y hoy 
era el momento, hemos 
entendido, de sustituir-
le para que entrara otro 
jugador que aportara 
un poco más de ener-
gía".

A su vez, el técnico de 
63 años continuó con su 
explicación: "Queríamos 
dar un poquito más de 
energía al partido. Tan-
to la entrada de Yeremy 
(Pino) -quien se metió 
por Yamal- como la de 
Álex Baena nos apor-
taban esa energía, ese 
control de juego, que 
necesitábamos tam-
bién, y llegada y pega-
da. Buscábamos eso, 
simplemente reactivar 
un poquito en líneas ge-
nerales, especialmente 
en las bandas". Pese a 
la definición de no per-
mitirle terminar el en-
cuentro al joven de 17 

años, su director técni-
co reconoció que debe 
quedarse con el Balón 
de Oro este año: "Yo no 
tengo ninguna duda, 
viene de ser campeón 
de Europa con la selec-
ción, finalista de la Liga 
de Naciones, ha ganado 
la Liga y la Copa con su 
club, tiene un talento 
fantástico".

Por último remarcó, 
"Hay que poner en va-
lor a estos jugadores, es 
un orgullo poder dirigir-
les y trabajar con ellos. 
Desde ya pensando en 
la próxima competición; 
vamos a llegar lejos".

El DT de España explicó por qué sacó 
a Lamine Yamal ante Portugal

Luis de la Fuente, explicó que la salida de Lamine 
Yamal ante Portugal en la final de la UEFA Nations 
League a los diez minutos del tiempo suplementario, 
estaba cansado y aclaró: "Es un jugador más".

Fuente: www.studiofutbol.com.ec

El Chelsea está preparan-
do un nuevo contrato 
para Moisés Caicedo lue-

go de una destacada segunda 
temporada en el club, según 
reveló el periodista Fabrizio 
Romano. Aunque no existe 
prisa por parte de los “Blues”, 
la directiva quiere anticiparse 
al interés de varios gigantes 
europeos que tienen al ecua-
toriano en su radar.

Caicedo brilló durante la cam-
paña 2025, fue elegido como 
el mejor jugador del equi-

po, ganó la UEFA Conference 
League y contribuyó decisi-
vamente al regreso del Che-
lsea a la Champions League. 
Su evolución y liderazgo en el 
mediocampo lo han converti-
do en una pieza clave del pro-
yecto deportivo en Stamford 
Bridge.

La intención del club es blin-
dar su continuidad a largo pla-
zo y asegurar que siga siendo 
uno de los pilares del equipo 
de los azules en el futuro cer-
cano.

Fuente: www.studiofutbol.com.ec

Los pasos que 
tomará el Chelsea 
para el nuevo 
contrato de 
Moisés Caicedo

El reñido encuentro se definió 
en tada de penales
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Ecuador aseguró 
su clasificación 
al Mundial 2026 

al empatar frente a 
Perú en Lima, logran-
do el boleto con dos 
fechas de anticipa-
ción en las Eliminato-
rias CONMEBOL, un 
hecho inédito en su 
historia. Con este re-
sultado, ‘La Tri’ suma 
7 victorias, 7 empates 
y 2 derrotas, alcan-
zando una efectivi-
dad del 58.3% en 16 
partidos, consolidán-
dose como un equipo 
sólido en la región.

Félix Sánchez Bas, 
exentrenador del 
equipo, dejó un re-
gistro de 3 victorias, 
2 empates y 1 derrota 
(61.1% de efectividad). 
Sebastián Beccacece, 
quien tomó las rien-
das después, mantu-
vo un invicto en 9 par-
tidos. Con el empate 
ante Perú, Beccacece 
acumula 4 victorias, 5 
empates y 1 derrota, 
con una efectividad 
del 56.6%, mostrando 

un enfoque táctico 
basado en la consis-
tencia.

La fortaleza defensi-
va de Ecuador, con 
pilares como Willian 
Pacho, Piero Hincapié 
y Pervis Estupiñán, 
junto al liderazgo de 
Moisés Caicedo en 
el mediocampo, fue 
clave en esta campa-
ña. Aunque el empa-
te en Lima no reflejó 
el dominio esperado, 
aseguró la quinta cla-
sificación mundialista 
de Ecuador, superan-
do los ciclos previos 
(2002, 2006, 2014, 
2022), todos definidos 
en la penúltima o últi-
ma fecha.

La hinchada ecua-
toriana festeja este 
logro histórico, que 
coloca a ‘La Tri’ en el 
Mundial de Estados 
Unidos, México y Ca-
nadá. Con una ge-
neración talentosa, 
Ecuador se prepara 
para competir al más 
alto nivel en 2026.

Los números de La 
Tri clasificada al 
Mundial 2026

La Selección Ecuatoriana sigue 
ganándose el respeto interna-
cional, y esta vez fue el reconoci-

do streamer y creador de contenido 
argentino Davo Xeneize quien llenó 
de elogios a la Tricolor. Durante una 
transmisión en vivo, Davo no dudó 
en destacar la solidez defensiva, afir-
mando con contundencia que: "Ecua-

dor está en el top 3 de defensas en el 
mundo." Hinchas ecuatorianos, que 
celebraron el reconocimiento al gran 
momento que atraviesan defensores 
como Piero Hincapié, Willian Pacho, 
Félix Torres, Joel Ordóñez, Pervis Es-
tupiñán, Ángelo Preciado, Moisés 
Caicedo y hasta Hernán Galíndez, 
entre otros.

Tras la final de la UEFA Nations Lea-
gue, Cristiano Ronaldo tuvo palabras 
de admiración para Lamine Yamal, 
la joven promesa del fútbol espa-
ñol. El capitán portugués, que a sus 
40 años sigue siendo protagonista 
en la élite, no escatimó elogios para 
el delantero de 17 años. “Va a ganar 
muchos títulos. Es un fenómeno. Tie-
ne una carrera muy larga y segura-

mente va a ganar la Nations League 
muchas veces”, expresó Cristiano en 
zona mixta, destacando el talento y 
el futuro prometedor del jugador del 
FC Barcelona.

El comentario del astro luso refleja el 
respeto entre generaciones y el im-
pacto que Yamal ya está causando 
en el escenario internacional.

En un emotivo encuentro, el ciclista 
Richard Carapaz, medallista olímpi-
co y campeón del Giro de Italia 2019, 
compartió un mensaje tras conocer 
al futbolista Willian Pacho, el pri-
mer ecuatoriano en conquistar la 
Champions League en la temporada 
2024/25. "Un placer conocerte, Wi-
llian Pacho. Dos deportes, un mismo 
sueño. Ecuador en lo más alto. Mu-
cha suerte mañana", expresó Carapaz 
en sus redes sociales, destacando la 
unión de dos referentes del deporte 
ecuatoriano.

Carapaz, quien ha dejado una huella 
imborrable en el ciclismo mundial 
con su oro olímpico en Tokio 2020, 
el título del Giro de Italia 2019, un se-
gundo lugar en el Giro 2022 y un ter-
cer puesto en el Giro 2025, celebró el 
éxito de Pacho, defensor del PSG que 
se alzó con la prestigiosa Champions 
League.  El encuentro entre estas dos 
figuras no solo simboliza el talento y 
la perseverancia del deporte ecuato-
riano, sino también el orgullo de un 
país que sueña con seguir brillando 
en la escena internacional.

Ecuador está 
en el top 3 de 
defensas en el 
mundo

Cristiano 
elogió a 
Lamine Yamal

El mensaje 
de Carapaz a 
Willian Pacho

Con la misión cumplida el 
seleccionado ecuatoriano 
destaca por su muralla 
desfensiva

Fuente: www.studiofutbol.com.ec
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72 AÑOS DESPUÉS
Ecuador Mundialista Las actuales genera-

ciones han crecido 
viendo a la selec-

ción ecuatoriana de fút-
bol como una habitual 
asistente a la Copa del 
Mundo, de hecho, los 
números dicen que den-
tro de las últimas siete 
fases clasificatorias “La 
Tri” acaba de ganar por 
quinta vez este dere-
cho, realidad que dista 
mucho de lo vivido pre-
viamente por nuestra 
afición que sufrió una in-
terminable espera para 
ser testigo del esperado 
debut, esto en Corea-Ja-
pón 2002.

La historia nos recuerda 
que el ansiado momen-

to se pudo haber regis-
trado 72 años antes, al 
ser invitados (como la 
mayoría de los equipos), 
a la primera edición, en 
Uruguay 1930, en una 
intención que estuvo a 
punto de cristalizarse y 
que quedaría en nada 
a pocas semanas del 
viaje, cuando los diri-
gentes de FEDENADOR 
(Federación Deportiva 
Nacional del Ecuador), 
ente que ese entonces 
regía al combinado na-
cional, decidió que los 
60.00 sucres (unos US$ 
5.000 de esa época) re-
queridos para los gastos 
de participación eran un 
dispendio, cancelándo-
se todos los planes. En 

cuanto a lo gestionado 
en 1930: en enero, Ecua-
dor pagó los US$200 
correspondientes a su 
inscripción; en mayo, es-
tuvo representado en el 
Congreso Sudamerica-
no de Fútbol, realizado 
en Santiago de Chile, en 
una confirmación tácita 
de acudir al máximo cer-
tamen. Mas, el 1 de julio, 
a doce días del arran-
que del campeonato, 
mediante un telegrama 
se comunicaba la triste 
negativa. Se iniciaba así 
un largo y tortuoso ca-
mino para el balompié 
ecuatoriano y que para 
beneplácito de los ecua-
torianos cambió radical-
mente en este siglo. 

La fecha 16 de las 
Eliminatorias Suda-
mericanas rumbo al 

Mundial 2026 dejó emo-
ciones intensas, defini-
ciones clave y un nuevo 
panorama en la tabla de 
posiciones. Disputada el 
10 de junio, esta jornada 
fue crucial para las aspi-
raciones de varias selec-
ciones.

En el Alto, Bolivia venció 
2-0 a Chile y mantuvo 
viva su ilusión de alcan-
zar el repechaje. La Roja, 
por su parte, quedó fi-
nalemnte eliminada por 
tercera vez consecutiva 
de una Copa del Mundo, 
lo que generó una ola 
de críticas en su país es-
pecialemtne a su DT.

Uruguay, en Montevi-
deo, recuperó la sonrisa 
tras cuatro fechas sin 
ganar al imponerse 2-0 
sobre Venezuela. La Ce-
leste mostró solidez y 
pragmatismo, mientras 
que la Vinotinto, aunque 
aún en zona de repecha-
je, ve amenazada su po-
sición muy de cerca por 
por los bolivianos.

En Buenos Aires, Argen-
tina y Colombia igua-
laron 1-1 en un duelo 
vibrante. Luis Díaz ade-

lantó a los cafeteros con 
un golazo, pero Thiago 
Almada empató para la 
Albiceleste, que ya está 
clasificada. Messi volvió 
al once titular y fue ova-
cionado por el público 
en un encuentro lleno 
de polémicas.

Brasil, con Carlo Ance-
lotti al mando, logró su 
primera victoria al ven-
cer 1-0 a Paraguay en 
São Paulo. La Canarinha 
selló su clasificación y 
cortó la racha invicta de 
los guaraníes.

Finalmente, Perú y 
Ecuador empataron 
sin goles en Lima. La 
Tri aseguró su boleto al 
Mundial, mientras que 
la Blanquirroja quedó al 
borde de la eliminación.

Con estos resultados, 
Argentina, Brasil y Ecua-
dor ya están clasifica-
dos. Uruguay, Paraguay 
y Colombia ocupan los 
otros puestos directos, 
mientras que Venezue-
la se aferra al repechaje. 
Bolivia sueña, Perú re-
siste y Chile se despide. 
Así se vive el fútbol sud-
americano: con pasión, 
drama y una intensidad 
que no tiene compara-
ción.

Tabla de posiciones de las 
Eliminatorias Sudamericanas
Brasil y Ecuador se clasificaron de forma directa 
y Chile es el primer eliminado. Aunque todavía 
quedan cuatro boletos disponibles en la región.

Redacción:
CARLOS RAMÓN LOOR
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Una pasajera fue detenida tem-
poralmente en el aeropuerto de 
Shanghái cuando los escáneres 
de reconocimiento facial no 
lograron verificar su identidad. 
El incidente cobró relevancia 
cuando se viralizó un video en 
redes sociales donde se ve a la 
mujer limpiándose el rostro con 
toallitas húmedas ante la mira-
da de una trabajadora aeropor-
tuaria que le exige que se pa-
rezca a su foto del documento.
La escena fue registrada por 
la cámara del teléfono de una 
empleada que le indica, con 
tono severo, que se quite todo 
el maquillaje. «Limpiate todo 
hasta que te veas como en el 
pasaporte. ¿Por qué te maqui-
llaste así? Estás buscando pro-
blemas», le dice la voz fuera de 

cámara mientras la joven obe-
dece visiblemente incómoda.
El video circuló en plataformas 
chinas como Weibo y generó 
una ola de comentarios iróni-
cos. Algunos usuarios señala-
ron que nadie puede caminar 
con un filtro de belleza en la 
vida real, mientras que otros 
defendieron a la joven y criti-
caron el trato de la funcionaria 
aeroportuaria. La discusión se 
amplió hacia la tecnología utili-
zada: «No importa cuán grueso 
sea el maquillaje, el rostro no 
debería ser irreconocible. ¿No 
será momento de actualizar el 
sistema?», cuestionó un inter-
nauta.
No es la primera vez que la bio-
metría presenta problemas en 
China. 

Parece una broma o una le-
yenda urbana, pero es abso-
lutamente cierto: en Carmel-
by-the-Sea, una pintoresca 
localidad del condado de Mon-
terey en California, usar tacos 
de más de cinco centímetros de 
altura (dos pulgadas) requiere 
tramitar un permiso especial 
ante el ayuntamiento. Si el cal-
zado supera esa altura y tiene 
una superficie de apoyo infe-
rior a una pulgada cuadrada, 
caminar sin autorización oficial 
puede considerarse ilegal.
Aunque la norma suena absur-
da, existe desde 1963 y tiene 
una explicación práctica: Car-
mel-by-the-Sea está cubier-
ta de árboles, especialmente 
cipreses y pinos de Monterey. 

Las raíces de estos árboles, al 
crecer, levantan aceras y cami-
nos creando desniveles y grie-
tas, lo que incrementa el riesgo 
de caídas para quienes llevan 
tacones altos. El procurador 
de la ciudad propuso en aquel 
entonces este peculiar reque-
rimiento como mecanismo de 
protección legal contra posi-
bles demandas por accidentes 
en la vía pública. El permiso 
para usar tacones es comple-
tamente gratuito, y muchos vi-
sitantes lo tramitan incluso sin 
intención de usar tacones, solo 
para quedarse con un original 
recuerdo del lugar. Hasta hace 
pocos años, la ciudad también 
prohibía comer helado en las 
calles céntricas

Una mujer 
obligada a quitarse 
el maquillaje en un 
aeropuerto chino 
por fallas en el 
reconocimiento 
facial

En esta ciudad 
de California 
necesitás un 
permiso oficial 
para usar tacos 
altos

NOTICIASLOCAS
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Con el planeta Venus 
transitando por tu signo, esta 
quincena derrocharás un gran 
carisma y no podrán negarte nada, 
pero ten cuidado con las envidias 
que a tu paso despiertas; lleva 
contigo un cuarzo blanco.

Te has propuesto 
solucionar algo que te 

quita el sueño y lo vas a conseguir. 
Esta quincena, cuidado con 
lo que dices y a quién haces 
confidencias porque las traiciones 
acechan. Sigue tus intuiciones.

Estás muy positivo 
y vital, y no vas a desperdiciar 
ninguna oportunidad para ser 
feliz y vivir la vida que quieres. Con 
el planeta Marte en tu signo, estás 
muy activo y, si te has propuesto 
algo.

Aprovecha esta 
quincena porque puede 
ser maravillosa… Estás en 
condiciones de lograr lo que 
desees, así que céntrate en lo que 
quieres, sin distracciones, y ve a 
por ello. 

.- Las relaciones con 
tu entorno serán 

armoniosas, aunque puede 
suceder algo que reabra viejas 
heridas del pasado. Te conviene 
pasar página y mirar hacia 
delante. Alguien puede cambiar 
el rumbo de tu vida.

Tú necesitas tenerlo 
todo bajo control, pero esta 
quincena, si te relajas y te dejas 
llevar por el destino, no te vas a 
arrepentir... Tu suerte dependerá 
de tu capacidad de ser tú mismo 
en cualquier momento y lugar.

Muchas felicidades. 
No te dejes influir por nadie y 
sigue tu intuición, que sabes 
que raramente se equivoca… Te 
espera el triunfo. Si tu corazón 
está solo, son días muy favorables 
para comenzar una relación.

Esta quincena vas a 
mostrar tu lado más 

audaz y aventurero, sin miedo 
a asumir riesgos para salir de la 
rutina y experimentar nuevas 
experiencias. Si hay tensiones en 
tu entorno familiar, mantente al 
margen.

Esta quincena puede 
suceder algo inesperado 

que traiga felicidad a tu vida. Abre 
tu corazón y expresa, sin pudor, lo 
que sientes. Si surge una invitación 
no la rechaces porque puede ser 
una excelente oportunidad para ti.

Es el momento de 
finalizar asuntos pendientes 
y de hacer planes de futuro. 
Te plantearás decir adiós a tu 
forma intuitiva de hacer las cosas 
para actuar de una forma más 
estructurada y ordenada. 

Puede que esta 
quincena lo que quieres hacer 
choque con lo que te exigen los 
demás. Necesitas sentirte libre, 
pero vas a encontrar muchas 
trabas en tu camino. Resurgirá 
un antiguo amor.

Con la Luna creciente 
en tu signo los días 17 y 18, estarás 
muy optimista y vital, y serás 
una caja de sorpresas… Vivirás 
momentos de pasión y ternura, y 
si has iniciado una relación puede 
consolidarse. 

Del 21 de marzo al 20 de abril

Del 23 de nov. al 21 de dic.

Del 23 de julio al 23 de agosto

Del 21 de abril al 21 de mayo

Del 22 de dic. al 20 de enero

Del 24 de agosto al 23 de sep.

Del 22 de mayo al 21 de junio

Del 21 de enero al 18 de febrero

Del 24 de sep. al 23 octubre

Del 22 de junio al 22 de julio

Del 19 de febrero al 20 de marzo

Del 24 de oct. al 22 de nov.

ESTE ANUNCIO ES UN AMULETO DE PROSPERIDAD, ¡GUÁRDELO!

Los símbolos lo protegerán.
Este número es su solución, ¡llame ahora!

NO COBRAMOS ES GRATIS

718 426-7000PIDA SU CITA AL: 
NEW YORK 
(QUEENS, LONG ISLAND)

NEW JERSEY  
(ELIZABETH)

CONNECTICUT
(BRIDGEPORT)

Mentalistas Christian
“AL QUE DIOS LE DIO EL DON DE CURAR, NO COBRARÁ JAMÁS”

¿CANSADO DE BUSCAR AYUDA Y NO LA ENCUENTRA?
No nos diga nada. Nosotros con sólo verlo le decimos todo lo que pasará en su vida.

Ningún caso de amor es imposible. Somos especialistas en resolver problemas amorosos.
¿QUIERE A ESA PERSONA Y NO HA PODIDO HACERLA SUYA?
Al día siguiente estará con usted y lo ligaremos para siempre.

Traiga una foto o algo de su pareja y le diremos si lo está traicionando, con quién y desde cuándo.
Retiramos al indeseado y lo separamos para siempre.

Nos aseguramos que nadie se interponga entre ustedes.
Verá la cara y el nombre del enemigo. 

¿SUFRE UNA ENFERMEDAD EXTRAÑA?
Lo curamos sacando el mal ante sus propios ojos.

¿EL DINERO NO LE RINDE, TRABAJA Y NO PROSPERA? Liberamos de la mala suerte, 
envidias, salamientos, maldiciones y todo lo que no lo deja prosperar.

¡S0MOS ESPECIALISTAS EN LIMPIAS DE NEGOCIOS!

Será atendido por el Maestro CHRISTIAN Famoso por sus curaciones milagrosas y uniones eternas. Más de 30 años atendiendo en las mismas oficinas.

color
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Al menos 241 muertos al estrellarse en 
India un avión que se dirigía a Londres

HAY UN SOBREVIVIENTE

Al menos 241 personas murieron cuando un avión de 
pasajeros con destino a Londres se estrelló este jueves poco 
después del despegue en India.

El Boeing 787-8 
Dreamliner despe-
gó de la ciudad de 

Ahmedabad a las 13:38 
hora local con destino al 
aeropuerto de Gatwick.

A bordo viajaban 242 per-
sonas, entre pasajeros y 
miembros de la tripula-
ción. Entre los pasajeros 
había 169 ciudadanos in-
dios, 53 ciudadanos bri-
tánicos, un ciudadano 
canadiense y siete ciuda-
danos portugueses. En 
total iban 11 niños a bor-
do.

Se cree que entre las víc-
timas del accidente tam-
bién hay residentes de 
una residencia para estu-
diantes de medicina con-
tra la que se estrelló la 
aeronave. Air India con-
firmó en la madrugada 
del viernes, hora local, la 

muerte de 241 personas 
de las 242 que iban a bor-
do del avión accidentado.
Mientras, el gobierno in-
dio dijo que no darán una 
cifra oficial de fallecidos 
hasta que se realicen to-
das las pruebas de ADN 
necesarias para identifi-
car a las víctimas. 

Una gran explosión

Un video del accidente, 
obtenido por medios lo-
cales, muestra la aero-
nave sobrevolando una 
zona residencial antes de 
estrellarse, causando una 
gran explosión.

Las imágenes de la zona 
muestran grandes mul-
titudes alrededor de los 
restos del avión y a los 
bomberos apagando las 
llamas. Se ven partes del 
avión accidentado sobre-

saliendo de un edificio.
Las autoridades desple-
garon maquinaria pesa-
da con la esperanza de 
encontrar sobrevivientes, 
contó desde el terreno el 
corresponsal de la BBC 
Roxy Gagdekar.

El avión dio una llamada 
de socorro al control de 
tráfico aéreo después de 
despegar, pero luego no 
respondió.
El sitio web de segui-
miento de vuelos Fligh-
tradar24 dice que recibió 
la última señal de la ae-
ronave a 190 metros del 
suelo "apenas segundos 
después del despegue".
El accidente se produjo 
fuera del perímetro del 
aeropuerto en una zona 
residencial llamada Me-
ghani Nagar, informa 
nuestro corresponsal en 
el sur de Asia.

El comisionado de poli-
cía de Ahmedabad dijo 
que al menos uno de 
los pasajeros del avión, 
de nacionalidad britá-
nica, sobrevivió: se tra-
ta de Vishwash Kumar 
Ramesh, quien viajaba 
en el asiento 11A. Los 
medios indios afirman 
haber hablado con Vi-
shwash en el hospital y 
haber visto su tarjeta de 
embarque, que incluye 
su nombre y número de 
asiento. 

"Treinta segundos des-
pués del despegue, se 
escuchó un fuerte rui-
do y el avión se estrelló. 

Todo sucedió muy rápi-
do", dijo en declaracio-
nes que citan los me-
dios locales.

"Cuando me levanté, 
había cadáveres a mi 
alrededor. Estaba asus-
tado. Me levanté y corrí. 
Había trozos del avión 
a mi alrededor. Alguien 
me agarró y me me-
tió en una ambulancia 
y me llevó al hospital", 
dijo Ramesh al diario 
Hindustan Times.

El hombre está hos-
pitalizado y está reci-
biendo tratamiento, 
según la policía.

Un sobreviviente
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El mes de junio trae belleza en todas 
sus formas, desde las flores hasta la 
luz del sol. ¡Descubre ocho eventos 
para anotar en tu calendario, además 
de consejos de jardinería, astrono-
mía destacada, recetas de tempora-
da, folclore y mucho más!

Juno era la antigua diosa romana del 
matrimonio y el parto. ¡Y junio sigue 
siendo un mes popular para las bo-
das! Como una extensión natural del 
matrimonio, Juno también era la dio-
sa del parto. Otra interpretación del 
origen de «junio» dice que el nombre 
proviene del latín «juvenis» , «jóve-
nes», que se celebraban en esta épo-
ca.

Juno, en la religión romana, era la 

diosa principal y la contraparte fe-
menina de Júpiter, similar a la rela-
ción entre la griega Hera y Zeus. No es 
sorprendente que, dado su papel de 
protectora de mujeres y niños, esta 
poderosa reina de los dioses también 
fuera considerada la feroz protectora 
y consejera especial del estado, así 
como un ángel guardián que advertía 
en tiempos de peligro.

¿Hubo discordia entre 
San Martín y Bolívar?

Únicamente se encontraron una 
vez. Hubo una conferencia secreta 
entre los dos en Guayaquil, el 26 de 
julio de 1822. 

Hay varias hipótesis antes del en-
cuentro y en la entrevista, una de 
un atentado que fue frustrado con-
tra Bolívar y otras. San Martín que-
ría anexar Guayaquil al Perú, pero 
Bolívar se le adelantó, ya que cuan-
do San Martín se aproximaba en su 
goleta Macedonia hacia Guayaquil, 
se enteró que Bolívar ya tenía bajo 
su control aquella ciudad con 5000 
soldados y esperaba otros 4000. El 
coronel Rufino Guido, edecán de 
San Martín escuchó a éste después 
de la entrevista: "Que les parece a 
ustedes cómo nos ha ganado de 
mano Simón Bolívar″. 

Y el biógrafo José Ignacio García 
Hamilton, ratificó que a San Martín 
le cayó mal la actitud del libertador 
venezolano, que juzgó apresurada 
y algo prepotente.

Bolívar en el encuentro le quedó 
claro, que el general argentino no 
tenía ni las fuerzas ni el apoyo mili-
tar para asumir la victoria final so-
bre los realistas en el Perú.

 Anteriormente Colombia había en-
viado al Perú el batallón Numancia 
para apoyo, y cuando sus integran-
tes pretendían volver a su patria, 
San Martín lo impidió, enviando al 
mariscal Sucre tropas comanda-
das por Santa Cruz en compensa-
ción. Luego San Martín consideró 
traer de vuelta estos contingentes, 
y según Rumazo, estuvo a punto 

de entrar en guerra con la gran 
Colombia ya que algunos sectores 
peruanos deseaban que Guayaquil 
se agregara a su país. 

En la celebre y discutida entrevis-
ta, hablaron durante hora y media. 
El historiador Augusto Mijares dice 
a propósito: A San Martín ningu-
na fuerza lo respaldaba. Deseaba 
él que gobernara una monarquía, 
por lo cual Bolívar se opuso tajan-
temente. A pesar de las discrepan-
cias, Bolívar reconoció la grandeza 
del libertador de Chile y protector 
del Perú, Posteriormente los pe-
ruanos reaccionaron contra San 
Martín, y Argentina, dividida por 
las fracciones, nada podía ofrecer-
le. En ambas naciones su autoridad 
y su prestigio habían decaído. Vivió 
en Francia y murió en Boulogne 
sur Mer, el 17de agosto de 1850. 

El ejército bolivariano logró el éxito 
final en el Perú, primero en la bata-
lla de Junín, el 6 de agosto y luego 
en Ayacucho, el 9 de diciembre de 
1824, guiadas por el mariscal An-
tonio José de Sucre; y éste expre-
só por el triunfo ¡Soldados! habéis 
completado la empresa más digna. 
6.000 bravos del ejército liberta-
dor han sellado con su constancia 
y con su sangre la independencia 
del Perú (empezada por San Mar-
tín). Los 10.000 soldados españo-
les que vencieron catorce años en 
esta república, están ya humillados 
a vuestros pies.
Conclusión. Otros historiadores 
distorsionaran muchos episodios 
de estos dos gigantes de la eman-
cipación suramericana.

CURIOSIDADES

Simón Bolívar y José de San Martín 
fueron las dos figuras más discutidas 
de la emancipación sudamericana

El mes de junio

El 20 de junio  es el  
solsticio de verano , que  
anuncia el inicio del verano 
en el hemisferio norte. Es 
el día con más horas de 
luz. En el hemisferio sur, el 
invierno comienza en esta 
fecha
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KRIS GÓMEZ Y ALADINO
PRESENTAN CUMBIA ROCKOLERA

El carismático can-
tante, compositor 
e intérprete Kris 

Gómez, reconocido por 
ser un verdadero torbe-
llino de energía tropical, 
nos presenta su más re-
ciente propuesta musi-
cal: “Cumbia Rockolera”, 
un homenaje vibrante y 
lleno de sabor a los clá-
sicos del maestro Alci 
Acosta.

En esta producción, Kris 
Gómez une fuerzas con 
el inolvidable Aladino, 
ícono de la música po-
pular, quien le imprime 
ese toque sentimental 
y nostálgico que carac-
teriza a la llamada "nota 
melancólica", creando 
una fusión única entre 
la cumbia bailable y la 

esencia desgarradora 
de la música cantinera.

Un homenaje 
a los grandes 
éxitos de Alci 
Acosta

Resistencia en Acción: 
Equipo de respuesta rápida

El Equipo de Res-
puesta Rápida de 
Resistencia se creó 

en respuesta al aumento 
de secuestros de miem-
bros de nuestra comuni-
dad por parte del Servicio 
de Inmigración y Control 
de Aduanas (ICE). Es una 
iniciativa comunitaria, li-
derada por la comunidad 
y para la comunidad, di-
señada para proteger a 
nuestras familias y veci-
nos cuando son blanco 
de ICE. Desde nuestra 
formación, hemos distri-
buido aproximadamente 
6,000 volantes a mano, 

colocado carteles en do-
cenas de negocios lo-
cales y visitado hogares 
y centros comunitarios, 
todo con el objetivo de 
educar a las personas so-
bre sus derechos. Nues-
tro alcance abarca todo 
el condado de Mercer, 
incluyendo Princeton, 
Trenton y Hightstown.

Nuestros equipos de 
respuesta rápida están 
capacitados para docu-
mentar las acciones de 
ICE y solidarizarse con 
las familias inmigrantes. 
Nuestro trabajo va más 

allá de simplemente es-
tar presentes durante 
una redada. 

Ayudamos a las personas 
a prepararse para una 
posible actividad de ICE, 
respondemos en tiempo 
real cuando ocurre una 
redada y ofrecemos apo-
yo posterior a las perso-
nas afectadas. Creemos 
que nuestra presencia 
ha marcado una diferen-
cia real y, en más de una 
ocasión, hemos logrado 
disuadir a ICE de tomar 
medidas en contra de 
nuestra comunidad.
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RESUMEN BREVE DE SU CONTENIDO

La palabra Éxodo viene del griego
"Exodos", que significa salida o camino

hacia fuera.

Por: Wendy Rodríguez
wenrod@hotmail.com

Matrimonio de Tres Hilos
Síguenos en FB

Esclavitud en Egipto: Los israelitas son oprimidos durante generaciones.
El nacimiento de Moisés: Salvado de un genocidio infantil, criado en la corte egipcia.
El llamado de Dios: En la famosa zarza ardiente, Yahvé encarga a Moisés liberar a su
pueblo.
Las diez plagas: Desde ranas hasta la muerte de los primogénitos, Egipto sufre.
El cruce del Mar Rojo: Un acto de liberación milagroso.
La entrega de la Ley en el Sinaí: Los Diez Mandamientos, cimiento moral del mundo
occidental.
La construcción del Tabernáculo: Un espacio portátil para la presencia de Dios. 

ÉXODO

Este libro narra uno de los relatos más potentes de la civilización
occidental: la liberación de los hebreos de la esclavitud en Egipto y su
preparación para heredar la tierra prometida como pueblo elegido por
Dios. Es el segundo libro del Antiguo Testamento y del Pentateuco,
también conocido como la Torá en la tradición judía. 

Escrito por Moisés durante los 40 años en el desierto en la Península
del Sinaí, aproximadamente entre el 1440 y el 1400 a.C. Moisés nace
hebreo, pero crece egipcio (fue criado en la corte real de Egipto por la
hija del Faraón), y cuando fue adulto abandonó su situación
privilegiada para ser afligido junto al resto de israelitas, y luego huir
como forastero al desierto.

Cada una de las 10 plagas puede entenderse como un ataque
simbólico de Jehová contra dioses egipcios específicos: 

Agua en sangre, los nativos creían que los dioses Osiris, Hator
y Hapi cuidaban el Nilo.
Las ranas,  el dios Heget era representado por una rana, la cual
era considerada un animal sagrado.
Los mosquitos, contra Geb, el dios terrenal que cumplía la
función de la fertilidad y la vegetación.
Los tábanos (moscas grandes) plaga contra Dua, el dios de
los artículos de tocador o aseo personal.
La muerte del ganado, contra Hathor la diosa de las vacas.
Las úlceras,  contra Imhotep el cual era venerado como el dios
del aprendizaje y la medicina.
El granizo y fuego, desafió a Horus a quie consideraban como
el dios del cielo.
Las langostas, atacó a Shu, el dios del aire, la atmósfera y los
vientos secos.
Las tinieblas, contra el dios sol, Ra, quien era el padre de todos
los dioses
Los primogénitos, contra Isia, diosa de la de maternidad;
Osiris, dios de la muerte, y el hijo de ambos Horus.

Aplicación a la vida...

La liberación de la esclavitud que obtuvieron los israelitas y su
preparación para llegar a la tierra prometida, puede simbolizar
nuestro viaje por un mundo caído; llámese soledad, vicios,
perdición, etc., y el aprender a enderezar nuestro camino de
regreso a la presencia del Señor. Con la lectura del Éxodo
aprendemos como los mandamientos, las ordenanzas y los
convenios pueden ayudarnos a recibir las bendiciones de la
vida eterna.

El Gran Escape Divino que Formó una Nación

VERSÍCULO CENTRAL
  Constituye la primera autorrevelación de Dios con 

un nombre propio.

“Y respondió Dios a Moisés: YO SOY EL QUE SOY.
Y dijo: Así dirás a los hijos de Israel: YO SOY me

envió a vosotros.” - Éxodo 3:14
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NEW YORK

Linda

Linda 

Linda Salgado, modelo 
colombiana quien 
ha participado en 

diferentes fashion shows 
de Colombia 

Diana Tulande, próxima a graduarse en administración y comercio

Anahi Melendez, modelo ecuatoriana y reina 
de Mujeres Exitosas NY. Normita Navarro, cantante ecuatoriana. 

Promotora colombiana
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NEW YORK

El famoso 
Cuarteto 
Imperial 
internacional 

Dra. Maria Leady Arciniegas, en la fiesta de Combia Risaralda, Colombia 
La amable gente de Combia Risaralda, 
Colombia

Felicidades a Angel Reyes de la escuela Robert 
F. Warner Jr. Recibió 4 reconocimiento como 
mejor estudiante 

Louis Prada, destacado presentador y maestro de ceremonia,  
oriundo de Honduras productor y CEO zona VIP

Annabelle, 
espíritu deportivo 

Daphne la reina 
y bb de la sazón 
de la China 
restaurant 

Daniel Peralta excelente diseñador dominicano en 
la semana de la moda en New Jersey 
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NECESITAS UN SEGURO DE AUTO?

AHORRO PROMEDIO ANUAL: $396
CONDUCTORES QUE SE CAMBIAN DE:

Geico AHORRAN $473 con Allstate

Progresive AHORRAN $467 con Allstate

State Farm AHORRAN $375 con Allstate

LLÁMAME PRIMERO!

GASTÓN GÓMEZ

ENTRADAS PARA VER LOS PARTIDOS DE 
FÚTBOL DE LA MAJOR LEAGUE SOCCER

CONTRATA TU SEGURO Y GANA

®

• 718-271-8200 • 108-21 Corona Ave. Corona, NY, 11368



INICIAMOS A LAS 
10AM CON UNA 
MISA CAMPAL


